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AK / Disziplin Leistung Leist.-M Name Jg Verein Datum Ort
Männer M35
Mannschaft 10 km 1:38:41 LG Hünxe 12.03.2000 Leverkusen

31:46 Hesselmann, Jürgen 65
32:59 Hesselmann, Rolf 57
33:56 Hoffmann, Wolfgang 51

Männer M45
4x 800 m 9:21,7 LG Hünxe 04.10.1989 Duisburg

Friese (41) - Wink (44) - 
Werthmann (44) - Horvath (44)

4 x 1500 m 18:56,8 LG Hünxe 12.10.1989 Duisburg
Friese (41) - Wink (44) - 
Werthmann (44) - Horvath (44)

Männer M50
4 x 1500 m 19:14,93 LG Hünxe 07.09.2004 Wesel

Thünen (52) - Gressel (54)
Hoffmann (51) - Hesselmann (52)

Männer M55
4 x 1500 m 21:06,7 LG Hünxe 24.06.1995 Oberhausen

Dera (37) - Winter /40) -
Tockloth (36) - Skrzyczak (38)

Männer M60
4 x 1500 m 22:17,7 LG Hünxe 26.04.1997 Oberhausen

Dera, Alfred  (37) - Finke, Helmut (33) - Wendland (28)
Tockloth, Fredy (36)

Wurf-Fünfkampf Mannschaft 7709 LG Hünxe 15.10.2011 Nordhorn
2911 Wolters, Heinrich 39
2484 Unterloh, Friedhelm 49
2314 Overwien, Hans-Jürgen 47

Männer M85
1000 m 7:03,0 Klemens, Alfred 18 LG Hünxe 28.05.2004 Hünxe
Weitsprung 2,51 Klemens, Alfred 18 LG Hünxe 12.09.2003 Hünxe
Hammerwurf 4,00 kg 20,16 Klemens, Alfred 18 LG Hünxe 05.11.2005 Dinslaken
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