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Jahrbuch der Leichtathletik 
 
Der STV Hünxe führt seit dem 1. Januar 2013 ein Jahrbuch über die erzielten Leistungen 
in der Leichtathletik als Rekordliste und Bestenliste in Einem. 
 
 

Bestleistung 
 
ist die jeweils beste Leistung, die ein Sportler im Kalenderjahr in einer Disziplin seiner 
Altersklasse erbracht hat. Bestleistungen aller Sportler werden im betreffenden Jahr 
aufgeführt. 
 
 

Vereinsrekord 
 
ist jeweils die beste erzielte Leistung in einer Disziplin und Altersklasse unabhängig vom 
Jahr. Ein Rekord bleibt solange bestehen, bis er durch eine bessere Leistung abgelöst 
wird. 
Alle von 1979 bis 2012 erzielten LG Rekorde sind im Jahrbuch zur Information des 
Machbaren und als Anreiz für Training und Wettkampf übernommen. 
 
Ab dem 1. Januar 2013 erzielte Rekorde gelten als Vereinsrekord im STV Hünxe. 
 
 

LG Rekord 
 
In der Zeit vom 1. Januar 1979 bis zum 31. Dezember 2012 wurde Leichtathletik in Hünxe 
ausschließlich in der Leichtathletikgemeinschaft Hünxe (LG Hünxe) als Zusammenschluss 
der drei Vereine TV Bruckhausen, TuS Drevenack und STV Hünxe betrieben. 
Die erzielten Leistungen wurden statistisch erfasst und als LG Rekorde in den Jahrbüchern 
der LG Hünxe aufgeführt. So ist eine Vielzahl der Rekorde bisher durch Sportler aller drei 
Vereine erzielt worden. 
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Platzierungen bei Meisterschaften 
 

 

 

 

Kreismeister (Regional) 
Platz 

1 3 Kampf 1213 Pkt. Lars Hövelmann    Halle 

 

1 3 K. Mannsch. 6812 Pkt. Jule Kleinbölting, Hannah Walbrodt,   Halle 

     Naja Müller, Kerstin Weiss, Emely Feldkamp 

 

1 M9   4x1 Runde  1:04,7 Benjamin Schiffer, Merlin Oschinsky,  Halle 

     Lars Hövelmann, Niklas Weiss 

 

1 W 11 4x1 Runde 1:02,60 Naja Müller, Jule Kleinbölting,  Halle 

     Kerstin Weiss, Hannah Walbrodt 
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M 8 
 

50m 
8,43  Domagala, Phil   89 STV 28.06.97  Oberhausen 
 
11,42  Bongers, Henrik   06 STV 14.07.13  Gladbeck 
11,60  Hackert, Julian    06 STV 14.07.13 Gladbeck  
 
12,1  Strauß, Christian   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
13,1  Bongers, Julius    08 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

400m 

1:40,0  Weiß, Niklas    04 STV 17.09.11  Hiesfeld 
 

800m    

3:10,77  Weiß, Niklas    04 STV 06.05.12  Gladbeck 
 

1000m 
3:49,86  Ernst, Martin    98 TUS 11.06.06  Bottrop 
 

4x50m 
35,64  LG  Hünxe       25.05.08  Wesel 

J.Braick, E.Nächilla, M.Borges, H.Prothmann 
 

5 km 
25:51  Tohermes, Yves   91 TUS 27.11.99  Neuß 
 

Weitspung 
3,95  Domagala, Chris   85 STV 29.05.94  Rhede 
 
2,62  Bongers, Henrik   06 STV 14.07.13  Gladbeck  
2,21  Hackert, Julian    06 STV 14.07.13  Gladbeck 
2,12  Bongers, Julius    08 STV 21.09.13  Hiesfeld 
1,92  Strauß, Christian   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

Schlagball (80 gr) 
38,00  Önder, Yilmaz    86 TVB 28.08.94  Bruckhausen 
 
10,50  Bongers, Henrik   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
8,50  Hackert, Julian    06 STV 14.07.13  Gladbeck 
8,50  Strauß, Christian   06 STV 21.09.13  Hiesfeld  
8,00  Bongers, Julius    08 STV 14.07.13  Gladbeck 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

M 8 
 

Dreikampf 50m-Weitsprung-Schlagball (80 gr) 
869 Pkt. Domagala, Phil   89 STV 28.06.97  Oberhausen 
 
246  Bongers, Henrik   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  11,9 – 2,25 – 10,50 
202  Hackert, Julian    06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  11,6 – 2,06 – 8,50 
154  Strauß, Christian   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  12,1 – 1,92 – 8,50 
139  Bongers, Julius    08 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  13,1 – 2,12 – 7,00 
 

Dreik.Mannsch. 50m-Weitsprung-Schlagball (80 gr) 
3257  Pkt. LG Hünxe      25.05.08  Wesel 
  Prothmann, Hendrik   00 STV 746 
  Braick, Julian    00 STV 668 
  Nächilla, Eric    00 STV 637 
  Borges, Moritz    00 STV 607 
  Lempert, Felix    00 STV 599 
 
 
 

Halle 
 

50m 
8,2  Domagala, Chris   85 STV 05.12.93  Dortmund 
  Domagala, Phil   89 STV 14.12.97  Dortmund 
 
1000m    

4:20,0  Spahia, Haki    86 STV 05.12.93  Dortmund 
 
Weitsprung 
3,77  Domagala, Chris   85 STV 05.12.93  Dortmund 
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M 9 
 

50m 
8,08  Felske, Florian    88 STV 28.06.97  Oberhausen 
 
8,49  Hövelmann, Lars   04 STV 06.07.13  Bottrop 
8,67  Oschinski, Merlin   04 STV 06.07.13  Bottrop 
8,87  Weiß, Niklas    04 STV 02.06.13  Dortmund 
9,12  Schiffer, Benjamin   04 STV 09.06.13  Rhede 
 
800m    

2:54,63  Weiß, Niklas    04 STV 06.07.13  Bottrop 
 

2:54,63  Weiß, Niklas    04 STV 06.07.13  Bottrop 

3:00,51  Oschinski, Merlin   04 STV 06.07.13  Bottrop 
3:16,3  Hövelmann, Lars   04 STV 06.07.13  Bottrop 
3:30,71  Schiffer, Benjamin   04 STV 06.07.13  Bottrop 
 

1000m 
3:34,4  Wachsmann, Matthias   87 STV 13.09.96  Walsum 
 

2000m 

7:58,84  Sanders, Torsten   94 TUS 10.05.03  Oberhausen 
 
4 x 50 
32,4  Felske,Beckmann,Wangerin,Wachsmann  15.09.96  Kettwig 
 
33,08  STV  Hünxe      06.07.13  Bottrop 
  Feustel, Lennart   04 STV 
  Oschinski, Merlin   04 STV 
  Weiß, Niklas    04 STV 
  Hövelmann, Lars   04 STV 
 
3 x 1000m   

11:59,3  Y.Bromby, M.Schlender, M.Ernst   05.09.07  Kleve 
 

5 Km  
22:25  Sanders, Torsten   94 TUS 28.09.03  Bertlich 
 
10 km 

46:26  Sanders, Torsten   94 TUS 05.04.03  Duisburg 
 
Hochsprung    

0,90  Bluszcz, Oliver   81 TUS 09.06.90 Drevenack 
 

Weitsprung 
4,06  Domagala, Phil   89 STV 21.06.98  Oberhausen 
 
3,74  Hövelmann, Lars   04 STV 06.07.13  Bottrop 
3,49  Oschinski, Merlin   04 STV 09.06.13  Rhede 
3,18  Weiß, Niklas    04 STV 09.06.13  Rhede 
3,03  Schiffer, Benjamin   04 STV 09.06.13  Rhede 
 

Schlagball (80 gr) 

46,00  Wangerin, Joscha    84 STV 10.06.93  Wesel 
 
34,00  Oschinski, Merlin   04 STV 09.06.13  Rhede 
35,00  Hövelmann, Lars   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
30,00  Schiffer, Benjamin   04 STV 09.06.13  Rhede 
29,50  Weiß, Niklas    04 STV 09.06.13  Rhede 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

M 9 
 

Dreikampf 50m – Weit – Schlagball  
999 Pkt. Felske, Florian    88 STV 28.06.97  Oberhausen 
  8,08/3,87/34,50 
 
913  Hövelmann, Lars   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  8,4 – 3,60 – 35,00 
881  Oschinski, Merlin   04 STV 09.06.13  Rhede 
  8,74 – 3,49 – 34,00 
758  Weiß, Niklas    04 STV 09.06.13  Rhede 
  9,29 – 29,50 – 3,18 
757  Schiffer, Benjamin   04 STV 09.06.13  Rhede 
  9,12 – 30,00 – 3,03 
 

Dreik.-Mannschaft  Schüler D   50m – Weit – Schlagball  
3889 Pkt. Beckmann, Wachsmann, Wangerin,   08.06.96  Wesel 
  Domagala, Bleyer 
 

 

 

Halle 
 

50m 
8,10  Domagala, Chris   85 STV 18.12.94  Düsseldorf 
 
9,20  Weiss, Niklas    04 STV  17.03.13  Dortmund 
 

800m 

3:00,59  Weiss, Niklas    04 STV  17.03.13  Dortmund 
 
3:00,59  Weiss, Niklas    04 STV  17.03.13  Dortmund 
 

1000m 
3:36,10  Wachsmann, Matthias   87 STV 15.12.96  Dortmund 
 

4x50m 
35,2  Wachsmann, Specht, Domagala, Gilke  08.02.98  Dortmund 
 
Hochsprung   

1,02  Thiem, Justus    88 STV 06.03.97 Hünxe 
 

Weitsprung 
3,90  Domagala, Phil   89 STV 06.12.98  Dortmund 
 
2,93  Weiss, Niklas    04 STV 17.03.13  Dortmund 
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M 10 
 

50m 
7,84  Domagala, Chris   85 STV 01.07.95  Wesel 
 

800m 
3:07,0  Karwasz, Robin   02 STV 30.06.12  Herten 
 

1000m 
3:22,09  Wachsmann, Matthias   87 STV 28.06.97  Dortmund 
 

2000m 
7:25,0  Sanders, Torsten   94 TUS 15.05.04  Oberhausen 
 
4 x 50 
31,52  Beckmann,Wangerin,Wachsmann,Gleede  31.05.97  Wesel 
 
3 x 1000m   

11:34,81 Y,Brombay, M.Ernst, M.Schlender   15.06.04  Duisburg 

 

5 km  
20:44  Sanders, Torsten   94 TUS 26.09.04  Bertlich   
 

10 km 

47:23  Ernst, Martin    90 TUS 29.03.08  Duisburg 
 

Hochspung 
1,08  Dase, Tim    86 TVB 23.06.96 Drevenack 
  Wangerin, Kolja   87 STV 31.05.97 Wesel 
 

Weitsprung  
4,30  Sluka, Philipp    84 STV 29.05.94  Rhede 
 

Schlagball (80 gr) 

48,00  Neumann, Martin   81  16.06.91  Bruckhausen 
  Funck, Marcel    81 TVB 07.09.91  Wesel 
 

Dreikampf 50m-Weitsprung-Schlagball (80 gr) 

1047 Pkt. Sluka, Philipp    84 STV 28.08.94  Bruckhausen 
 

 

 

Halle 
 

50m 

7,44  Sluka, Philipp    84 STV 18.12.94  Düsseldorf 
 

1000m    

3:27,8  Wachsmann, Matthias   87 STV 16.03.97 Dortmund 
 

Weitsprung 
4,20  Sluka, Philipp    84 STV 06.03.94  Dortmund 
 

Hochsprung 

1,10  Domagala, Phil   89 STV 11.02.99  Hünxe 
 

4 x 50m 
31,4  Domagala,Thiem,Felske,Winsberg   22.03.98  Dortmund 
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M 11 
 

50m 
7,52  Domagala, Chris   85 STV 08.06.96  Wesel 
 
8,29  Karwasz, Robin    02 STV 14.07.13  Gladbeck  
 

75m 

11,66  Köllmann, Kai    96 TVB 02.09.07  Bottrop 
 

800m 

2:57,8  Karwasz, Robin   02 STV 02.06.13  Dortmund 
 
2:57,8  Karwasz, Robin    02 STV 02.06.13  Dortmund 
 

1000m 
3:16,55  Sanders, Torsten   94 TUS 18.09.05  Düsseldorf - Rath 
 
2000m    

7:22,6  Sanders, Torsten   94 TUS 30.04.05  Oberhausen 
 

60mH 
13,39  Köllmann, Kai    96 TVB 02.09.07  Bottrop 

 

4 x 50m 
29,6  Kellendonk,Wefelnberg,Domagala,Sluka  24.06.95  Oberhausen 
 

3 x 1000m   

10:36,8  S.Strehl, F.Klinger, T.Sanders    29.09.05  Goch 
 

5 km 
20:37  Sanders, Torsten   94 TUS 05.02.05  Duisburg 
 

10 km 
43:33  Sanders, Torsten   94 TUS 02.10.05  Bruckhausen 
 

Hochsprung 
1,24  Sluka, Philipp    84 STV 21.05.95  Rhede 
 

Weitsprung 
4,68  Sluka, Philipp    84 STV 23.09.95  Bruckhausen 
 
3,62  Karwasz, Robin    02 STV 09.06.13  Rhede 
 

Schlagball (80 gr) 

51,00  Egener, Mark    77 STV 04.09.88  Drevenack 
  Funck, Rene    81 TVB 26.09.92  Bruckhausen 
  Domagala, Chris   85 STV 08.06.96  Wesel 
 

30,00  Karwasz, Robin    02 STV 29.09.13  Bottrop 
 

Kugel 3kg   

8,04  Baumert, Olaf    79 TUS 06.10.90     ? 
 
Speer (400gr)   

20,47  Köllmann, Kai    96 TVB 03.13.07  Dinslaken 
 
Diskus (750gr)   

23,37  Köllmann, Kai    96 TVB 20.10.07  Kerken-Nieukerk 
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M 11 
 

Dreikampf 50m - Weitsprung - Schlagball (80gr) 

1152 Pkt. Sluka, Philipp    84 STV 25.05.95  Aldenrade 
  7,5/4,46/41,00 
 
859  Karwasz, Robin    02 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  8,2 – 3,46 – 28,00 

 

Dreikampf Mannschaft 50m - Weit - Schlagball 
9221     Regolin,Chylinski,Plückelmann,Lücking,Heuking  10.06.89  Bruckhausen 
 
Vierkampf 50m – Weit – Hoch - Ball   

1333  Chylinski, Marian   79 STV 11.08.90  Goch 
7,7/4,04/1,16/35,00 

 

 

 

Halle 
 

50m 
7,5  Sluka, Philipp    84 STV 12.02.95  Dortmund 
 
8,36  Karwasz, Robin    02 STV 17.03.13  Dortmund 
 

60m 

9,31  Köllmann, Kai    96 TVB 01.12.07  Düsseldorf 
 

800m 
2:59,39  Karwasz, Robin   02 STV  17.03.13  Dortmund 
 
2:59,39  Karwasz, Robin    02 STV  17.03.13  Dortmund 
 
1000m 
3:21,2  Wachsmann, Matthias   87 STV 06.12.98  Dortmund 
 

60mH. 
11,7  Köllmann, Kai    96 TVB 01.12.07  Düsseldorf 
 

5 x 50m 
31,5  Mittelstädt,Wangerin,Wachsmann,Gleede  22.03.98  Dortmund 
 
4 x 100m  

64,62  Wangerin, Gleede, Wachsmann, Beckmann  30.11.97  Düsseldorf 
 

Hochsprung 
1,21  Regolin, Ingo    84 STV 25.02.95  Dinslaken 
 

Weitsprung 
4,48  Domagala, Chris   85 STV 15.12.96  Dortmund 
 

3,45  Karwasz, Robin    02 STV  17.03.13  Dortmund 
 

Kugel 3kg   

7,41  Köllmann, Kai    96 TVB 01.12.07  Düsseldorf 
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M 12 
 

50m 
6,9  Gressel, Eric    84 STV 15.09.96  Kettwig 
 

75m 
10,65  Köllmann, Kai     96 TVB 22.06.08  Bottrop 
 

1000m 
3:12,05  Sanders, Torsten   94 TUS 20.06.06  Leverkusen 
 
2000m    

7:08,18  Sanders, Torsten   94 TUS 01.05.06  Wesel 
 
4 x 50m   

28,0  C.Domagala,J.Wangerin,U.Schult,P.Sluka  15.09.96  Kettwig  
 

4 x 75m 

44,31  A,Büttner,R.Ostermann-Schellekes,K.Köllmann,  20.05.07  Bottrop 
  H.Mehring 
 
3 x 1000m   

10:23,3  St.Strehl, Fl.Klinger, T.Sanders   06.09.06  Goch 
 

60mH 
10,81  Köllmann, Kai    96 TVB 14.09.08  Bottrop 
 
5 km 
19:40  Renn, Florian    90 TUS 13.09.02  Xanten 
 

5 km Mannschaft 
1:06:28  LG Hünxe      24.09.06  Bertlich 
  T.Sanders, St.Strehl, E.Ruschke 
 
10 km 
42:08  Bromby, Yannis   98 TUS 27.03.10  Duisburg 
 
10km Mannschaft 
2:14:59  LG Hünxe      27.03.10  Duisburg 
  Bromby, Yannis   98 TUS 42:08 
  Huld, Jonas    98 TVB 46:21 
  Ernst, Martin    98 TUS 46:30 
 

Hochsprung   

1,30  Köllmann, Kai    96 TVB 06.09.08  Bruckhausen 
 

Weitsprung 
4,90  Sluka, Philipp    84 STV 28.09.96  Bruckhausen 
 

Kugel (3kg)   

10,00  Köllmann, Kai    96 TVB 25.10.08  Nieukerk 
 
Speer (400gr)   

32,48  Köllmann, Kai    96 TVB 25.10.08  Nieukerk 
 
Diskus (750gr)   

27,65  Köllmann, Kai    96 TVB 25.10.08  Nieukerk 
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M 12 
 
Hammer (3kg)   

13,28  Sluka, Philipp    84 STV 28.04 96  Dinslaken 
 
Schlagball (80gr)  

52,00  Kellendonk, Mark   84 STV 28.09.96  Bruckhausen 
 

Ball (200 gr) 

55,00  Vogt, Markus    82 TVB 28.08.94  Bruckhausen 
 

Dreikampf 50m – Weitsprung – Ball  (200 gr) 
1228 Pkt. Kämmerer, Jan   80 STV 11.07.92  Hünxe 
  7,2/4,82/36,00 
 

Dreikampf 75m – Weitsprung – Ball  (200 gr) 
1214  Köllmann, Kai    96 TVB 25.06.08  Wesel 
  10,27 – 4,05 – 46,00 
 

Vierkampf 50m – Weit – Ball – Hoch   

1474  Sluka, Philipp    84 STV 23.06.96  Wesel 
  7,5/4,50/36,00/1,20 
 
Block.Wurf 50m – 60mH – Weit – Kugeln – Diskus   

1907  Sluka, Philipp     84 STV 01.09.96 Wesel 
  7,74/11,80/4,34/7,40/19,74 
 
Block.Wurf 75m – 60mH – Weit – Kugeln – Diskus   

1944  Köllmann, Kai    96 TVB 17.05.08  Wesel 
  11,01 – 12,59 – 4,04 – 8,81 – 22,62 
 
 
 

Halle 
 

50m 
6,7  Kämmerer, Jan   81 STV 05.12.92  Düsseldorf 
 

60m 
9,15  Köllmann, Kai    96 TVB 24.02.08  Rhede  

 

60mH 
11,46  Sluka, Philipp    84 STV 01.12.96  Düsseldorf 
 
1000m    

3:17,66  Gressel, Eric    84 STV 15.15.96  Dortmund 
 
Hochsprung   

1,34  Köllmann, Kai    96 TVB 29.11.08  Walsum 
 

Weitsprung 
5,14  Kämmerer, Jan   81 STV 05.12.92  Düsseldorf 
 
Kugel 3kg    

10,91  Köllmann, Kai    96 TVB 29.11.08  Walsum 
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M 13 
 

50m 
6,84  Kämmerer, Jan   80 STV 23.05.93  Wesel 
 
75m   

9,62  Gressel, Eric    84 STV 17.06.97  Coesfeld 
 

10,93  Braick, Julian    00 STV 14.07.13  Gladbeck 

 

11,0  Braick, Julian    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

100m 
13,81  Köllmann, Kai     96 TVB 30.06.09  Moers 
 

1000m 
3:01,90  Gressel, Eric    84 STV 17.06.97  Coesfeld 
 

2000m    

6:58,55  Sanders, Torsten   94 TUS 28.04.07  Oberhausen 
 

60m H. 
9,82  Gressel, Eric    84 STV 04.05.97  Moers 
 

4 x 50m 
26,99  Ph.Sluka,M.Modrow,E.Gressel,C.Domagala  15.06.97  Dortmund 
 
3 x 1000m   

10:03,1  M.Kellendonk, P.Sluka, E.Gressel   26.04.97  Oberhausen 
 

5 Km 
19:21  Sanders, Torsten   94 TUS 03.03.07  Duisburg 
 

5 km Mannschaft 
1:12:42  S.Strehl, J.Lobell, F. Radczimanowski  25.09.05  Bertlich 

  
10 km 
41:55  Florian Renn    90 TUS 05.04.03  Duisburg 
 

10 km Mannschaft 
2:38:44  E.Ruschke, J.O.Uphaus, J.Lobell   01.10.06  Bruckhausen 

 

Hochsprung   

1,56  Kämmerer, Jan   80 STV 23.05.93  Wesel 
 

Weitsprung 
5,33  Kämmerer, Jan   80 STV 06.06.93  Drevenack 
 
4,40  Braick, Julian    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

Kugel (3 kg) 
11,63  Köllmann, Kai    96 TVB  03.10.09  Essen 
 
10,10  Braick, Julian    00 STV 14.07.00  Gladbeck  
 

Kugel (4 kg) 
9,33  Köllmann, Kai    96 TVB  15.07.09  Nieukerk 
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M 13 
 

Diskus (750 gr) 

34,52  Köllmann, Kai     96 TVB  07.03.09  Nieukerk 
 

Diskus (1kg) 

29,99  Köllmann, Kai    96 TVB 15.07.09  Nieukerk 
 

Speer (400gr)   

39,45  Köllmann, Kai    96 TVB  16.05.09  Bottrop 
 
Speer (600gr)   

34,09  Köllmann, Kai    96 TVB 17.05.09  Rhede 
 
Schlagball (80gr)  

33,00  Hüttermann, Andreas   83 STV 28.09.96  Bruckhausen 
 

Ball (200 gr) 

54,00  Köllmann, Kai    96 TVB  26.09.09  Bottrop 
 
41,00  Braick, Julian    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

Dreikampf 50m - Weitsprung- Ball (200 gr) 
1332 Pkt. Kämmerer, Jan   80 STV 09.05.93  Düsseldorf 
  6,6/4,68/41,00 
 

Dreikampf 75 – Weitsprung – Ball  
1453  Köllmann, Kai    96 TVB 26.09.09  Bottrop 
 

1179  Braick, Julian    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  11,0 – 4,40 – 41,00 

 

Dreikampf-Mannsch. 50m – Weitsprung – Ball   
5143  Wangerin,Gressel,Bosserhoff,Umöller,Steuwer   01.06.96  Bruckhausen 
 
Vierkampf 50m – Weit – Hoch – Ball    

1130 Pkt. Steuwer, Janosch   83 STV  01.06.96  Bruckhausen 
  8,5/3,40/1,06/32,00 
 

Block-Wurf 50m-60m H.-Weitsprung-Kugel-Diskus 
2424 Pkt. Gressel, Eric     84 STV  04.05.97  Moers 
  7,06/9,82/4,73/10,22/25,40 
 

Block-Wurf 75m-60m H.-Weitsprung-Kugel-Diskus 
2610 Pkt. Köllmann, Kai    96 TVB 03.10.09  Essen 
  9,92/9,97/5,08/11,63/30,90 
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M 13 
 

 

Halle 
 

50m 
6,78  Kämmerer, Jan   80 STV 28.02.93  Rhede 
 
60m 
7,87  Köllmann, Kai    96 TVB 06.12.09  Uerdingen 
 
1000m    

3:08,77  Gressel, Eric    84 STV 12.01.97  Dortmund 
 
60mH    

9,95  Köllmann, Kai    96 TVB 06.12.09  Uerdingen 
 
4 x 50m   

26,8  P.Sluka,J.Wangerin,E.Gressel,C.Domagala  19.01.97  Dortmund 
 
4 x 100m   

54,62  E.Gressel,M.Modrow,P.Sluka,C.Domagala  30.11.97  Düsseldorf 
 
Hochsprung   

1,45  Köllmann, Kai    96 TVB 08.11.09  Walsum 
Weitsprung 
5,47  Köllmann, Kai    96 TVB 06.12.09  Uerdingen 
 
Kugel 3kg   

13,33  Köllmann, Kai    96 TVB 06.12.09  Uerdingen 
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M 14 
 

75m 
9,12* +2,0 Modrow, Marcel   85 TVB 22.08.99  Bonn 
 

100m 
12,49  Ruschke, Robert   92 TUS 28.05.06  Kr.-Uerdingen 
 

1000m 
2:53,12  Gressel, Eric    84 STV 10.06.98  Wesel 
 
2000m    

6:51,01  Makosch, Nils    89 TUS 18.07.03  Telgte 
 

3000m 
10:48,12 Renn, Florian    90 TUS 24.04.04  Hagen 
 

4 x 75m 
37,2  Gressel,Kellendonk,Sluka,Wangerin   02.05.98  Oberhausen 
 

3 x 1000m 
9:35,7  Gressel,Kellendonk,Sluka    02.05.98  Oberhausen 
 

80m Hürden 
12,84  Gressel, Eric    84 STV 20.06.98  Oberhausen 
 

5 km 

19:33  Renn, Florian    90 TUS 06.03.04  Duisburg 
 

5 Km Mannschaft 
1:12:42  S.Strehl, J.Lobell, F.Radczimanowski   25.09.05  Bertlich 

 

10 km 
41:37  Makosch, Nils    89 TUS 05.04.03  Duisburg 
 

10 km Mannschaft 
2:38:44  E.Ruschke, J.O.Uphaus, J.Lobell   01.10.06  Bruckhausen 

 

Hochsprung 
1,34  Modrow, Marcel   85 TVB 07.07.99  Oberhausen 
 

Stabhochsprung 
2,62  Gressel, Eric    84 STV 01.05.98  Moers 
 

Weitsprung 

5,51  Gressel, Eric    84 STV 06.09.98  Wesel 
 

Kugel (4 kg) 

11,03  Gressel, Eric    84 STV 11.07.98  Hannover 
 

Diskus (1 kg) 

30,85  Kellendonk, Mark   84 STV 14.06.98  Bonn 
 

Hammer (3 kg) 

17,78  Kellendonk, Mark   84 STV 15.03.98  Dinslaken 
 

Speer (600 gr) 

42,96  Wangerin, Joscha   84 STV 06.09.98  Wesel 
 

Ball (200 gr) 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
65,00  Hettkamp, Christian   90 TVB 29.06.04  Wesel 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

M 14 
 

Dreikampf 75m – Weitsprung – Ball (200 gr) 

1445 Pkt. Wangerin, Joscha   84 STV 23.08.98  Hünxe 
  9,8/4,96/56,00 
 
Dreikampf 100 – Weit – Ball (200gr.)   

1518  Hübers, Holger   68  10.07.82  Hünxe 
  12,3/5,13/61,00 
 

Vierkampf 75m – Weit – Hoch – Kugel  
1895 Pkt. Gressel, Eric    84 STV 20.06.98  Oberhausen 
  9,64/5,17/1,28/9,92 
 

Block-Wurf 75m – 80mH – Weit – Kugel – Diskus  
2452 Pkt. Wangerin, Joscha   84 STV 10.05.98  Moers 
 

Achtkampf 80mH – Weit – Kugel – Hoch – Diskus – Stab – Speer – 1000m        
3838 Pkt. Gressel, Eric    84 STV  20/21.6.98  Oberhausen 
  12,84/5,17/9,92/1,28/28,74/2,60/29,14/3:02,42 
 

 

 

Halle 
 

60m 
7,6  Gressel, Eric    84 STV 06.12.98  Dortmund 
 

75m 
9,1  Modrow, Marcel   85 TVB 07.03.99  Dortmund 
 

1000m 
2:56,9  Gressel, Eric    84 STV 22.03.98  Dortmund 
 

4 x 75m 
37,1  Sluka,Wangerin,Gressel,Kellendonk   08.02.98  Dortmund 
 

60m Hürden 
9,79  Gressel, Eric    84 STV 15.02.98  Rhede 
 

Hochsprung 
1,60  Alexander Braick   96 STV 07.11.10  Aldenrade 
 

Weitsprung 
5,19  Sluka, Philipp    84 STV 31.01.98  Rhede 
 

Kugel (4 kg) 

11,24  Wangerin, Joscha   84 STV 06.12.98  Dortmund 
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M 15 
 

75m 
8,9  Bongert, Marcus   77 STV 12.07.92  Hünxe 
 

100m    

11,9  Klimek, Stefan    71  21.06.86  Bruckhausen 
 
400m    

58,6  Herbrecht, Thomas   79 STV 13.09.94  Ratingen 
 
800m    

2:20,43  Höpken, Björn    90 TUS 05.07.05  Moers 
 

1000m 
2:53,26  Gressel, Eric    84 STV 15.06.99  Arnsberg 
 
1500m    

4:55,6  Stein, Volker    71  13.09.86  Drevenack 
 
2000m    

6:55,6  Fengels    69  02.09.84  Bruckhausen 
 

3000m    

10:14,8  Gerwers, Thorsten   72 TVB 06.05.87  Walsum   
 
5000m    

17:48,9  Herbrecht, Thomas   79 STV 26.09.94  Düsseldorf 
 

4 x 75m 
35,14  D.Kentgens, M.Modrow, J.Wangerin, E.Gressel 25.07.99  Kevelaer 
 

3 x 1000m 
9:46,3  B.Höpken, F.Renn, N.Makosch   15.06.04  Duisburg 
 

80mH 
11,74* -0,1 Wangerin, Joscha   84 STV 24.07.99  Kevelaer 
 

5 km 
18:47  Gülzau, Fabian   87 TUS 02.03.02  Duisburg 
 

5 km Mannsch.  
1:01:33  N.Makosch, T.Sanders, B.Höpken   26.09.04  Bertlich 
 

10 km 

39:31  Gülzau, Fabian   87 TUS 13.04.02  Duisburg 
 

15 km 
1:04:28  Gülzau, Fabian   87 TUS 07.04.02  Bruckhausen 
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M 15 
 

Hochsprung 
1,72  Alexander Braick   96 STV 20.06.11  Wesel 
 

Weitsprung 
5,85  Sluka, Philipp    84 STV 12.09.99  Wesel 
 

Dreisprung 
11,03  Sluka, Philipp    84 STV 15.05.99  Wesel 
 

Stabhoch 
2,90  Sanders, Torsten   94 TUS 03.10.09 Sonsbeck 
 

Kugel (4 kg) 

13,02  Kellendonk, Mark   84 STV 12.09.99  Wesel 
 
Diskus (1 kg)  

36,20  Wangerin, Joscha   84 STV 06.08.99  Bruckhausen 
 
Speer (600gr) 

44,80  Wangerin, Joscha   84 STV 15.05.99  Wesel 
 
Ball  (200gr) 

65,00  Wangerin, Joscha   84 STV 29.08.99  Rhede 
 
Dreikampf 75m – Weit – Ball   

1347  Bongert, Marcus   77 STV 29.08.92  Rheyrdt 
  9,7/5,27/42,00 
 
Dreikampf 75m – Weit – Kugel   
1429  Regolin, Ingo    78  15.05.93  Bruckhausen 
  10,2/5,05/9,90 
 
Dreikampf 100m – Weit – Ball   

1382  Braick, Alexander   96 TUS 17.09.11  Hiesfeld 
  12,8 – 5,11 – 45,00 
 
Dreikampf 100m – Weit - Kugel  

3307  Klimek, Stefan    71 TVB 21.06.86  Bruckhausen 
  11,9/5,38/7,46 
 
4 Kampf 100m – Weit – Hoch – Kugel 
2117  Braick, Alexander   96 STV 17.07.11  Bertlich 

12,4 – 5,38 – 1,64 – 10,92 
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M 15 
 

Block-Sprint-Sprung 75m - 80mH – Weit – Hoch – Speer  
2690 Pkt. Wangerin, Joscha   84 STV 12.06.99  Düsseldorf 
 
Block-Lauf 100m – 80mH – Weit – Ball – 2000m 
2472 Pkt. Sluka, Philipp    84 STV 12.06.99  Düsseldorf 
 
Block-Wurf 75m -  80mH – Weit – Kugel – Diskus  
2648  Gressel, Eric    84 STV 12.06.99  Düsseldorf 
 
Block-Wurf- Mannschaft  75m – 80mH – Weit – Kugel – Diskus    
12501       J.Wangerin,E.Gressel,P.Sluka,M.Kellendonk,M.Modrow 30.05.99  Moers 
 
8 –Kampf 80m H – Weit – Kug – Hoch – Disk – Stab – 1000m 
3888 Pkt. Sanders, Torsten   94 TUS 26/27.9.09 Kevelaer 
  12,53 – 5,03 – 9,50 – 1,64 – 21,18 – 2,50 – 29,50 – 3 .05,20 
 

DJMM  Schüler A  Gruppe 2 
8743 Pkt. LG Hünxe      29.08.99  Rhede 
 

 

 

Halle 
 

60m 

7,6  Sluka, Philipp    84 STV 12.12.99  Dortmund 
 
75m 
9,3  Wangerin, Joscha   84 STV 07.03.99  Dortmund 
 
100m    

12,5  Mai, Andreas    65  23.03.80  Dortmund 
 
300m 
39,0  Gressel, Eric    84 STV 07.03.99  Dortmund 
 

4x75m 
35,96  P.Sluka, J.Wangerin, E.Gressel, D.Kentgens  12.12.99  Dortmund 
 

60mH 
9,61  Gressel, Eric    84 STV 10.01.99  Rhede 
 
80mH 
12,4  Wangerin, Joscha   84 STV 07.03.99  Dortmund 
 

Hochsprung 
1,69  Braick, Alexander   96 STV 12.11.11  Aldenrade 
 
Weitsprung 
5,84  Sluka, Philipp    84 STV 12.12.99  Dortmund 
 
Kugel 
12,26  Wangerin, Joscha   84 STV 12.12.99  Rhede 
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m. Jugend U 18 (bis 2012 - m. Jugend B) 

 
100m    

11,3  Hübers, Holger   68  05.05.85  Repelen 
 

12,79  +0,1 Braick, Alexander   96 STV 14.07.13  Gladbeck  

14,17  +0,1 Görlitz, Tim    97 STV 14.07.13  Gladbeck  

 

12,4  Braick, Alexander   96 STV 21.09.13  Hiesfeld 

15,3  Uhlenbruck, Björn   96 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

200m    

23,8  Hübers, Holger   68  01.05.85  Viersen 
 
300m    

42,0  Bongert, Marcus   77 STV 05.09.93  Du.-Homberg 
 

400m    

56,28  Sluka, Philipp    84 STV 20.05.00  Wesel 
 
800m    

2:06,30  Wölfle, Stefan    70 TVB 28.09.86  Köln 
 
1000m    

2:49,5  Gülzau, Fabian   87 TUS 29.06.04  Wesel 
 

1500m     

4:33,86  Gülzau, Fabian   87 TUS 24.05.03  Oberhausen 
 
2000m    

6:10,0  Herbrecht, Thomas   79 STV 01.06.96  Bruckhausen 
 
3000m    

9:55,65  Gülzau, Fabian   87 TUS 18.07.03  Telgte 
 
5000m    

17:20,81 Herbrecht, Thomas   79 STV 11.06.96  Lintorf 
 
10000m   

35:32,63 Herbrecht, Thomas   79 STV 29.08.95  Lintorf 
 
4 x 100m   

47,58  Kentgens, Sluka, Wangerin, Gressel   06.05.00  Oberhausen 
 
5km 
17:51  Gülzau, Fabian   87 TUS 06.02.04  Duisburg 
 
7,5km    

27,44  Herbrecht, Thomas   79 STV 30.03.96  Kaiserslautern 
 
10km 

38:22  Gülzau, Fabian   87 TUS 14.03.04  Siegburg 
 
15km    

55:31  Gerwers, Thorsten   72 TVB 16.04.89  Bruckhausen 
 
½ Marathon 
1:40:27  Gülzau, Fabian   87 TUS 28.09.03  Herten 
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m. Jugend U 18 (bis 2012 - m. Jugend B) 

 
110mH 
17,38  Philipp Sluka    84 STV 13.05.00  Wesel 
 
Hochsprung   

1,75  Korthauer, Thomas   70 TUS 19.07.86  Drevenack 
 
1,56  Braick, Alexander   96 STV 14.07.13  Gladbeck  

 
Weitsprung   

6,24  Krings, Christoph   68 STV 16.05.85  Rhede 
 
5,26  +1,1 Braick, Alexander   96 STV 14.07.13  Gladbeck  

4,44  +1,9 Görlitz, Tim    97 STV 14.07.13  Gladbeck 

3,83  Uhlenbruck, Björn   96 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

Dreisprung   

10,93  Herbrecht, Thomas   79 STV 01.09.96  Süchteln 
 

Kugel (5kg) 

12,75  Domagala, Chris   85 STV 11.06.02  Wesel 
 
10,17  Braick, Alexander   96 STV 21.09.13  Hiesfeld 

9,99  Uhlenbruck,Björn   96 STV 14.07.13  Gladbeck 

7,72  Görlitz, Tim    97 STV 14.07.13  Gladbeck 

 

Diskus (1,5kg) 

25,64  Müller , Thomas   89 TVB 14.05.06  Bottrop 
 
Speer (600gr)   

40,95  Domagala, Chris   85 STV 11.06.02  Wesel 
 
Speer (800gr)   

44,95  Kellendonk, Mark   84 STV 14.06.01  Willich 
 
Dreikampf (Alte Wert.) 100m – Weit - Kugel 
3606  Zöllner, Karl-Heinz   64 STV 13.06.81  Bruckhausen 
 

1526  Braick, Alexander   96 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  12,4 – 5,26 – 10,17 

1138  Uhlenbruck, Björn   96 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  15,3 – 3,83 – 9,81 
 
Fünfkampf (Alte Wert.) 100m – Weit – Kugel – Hoch – 300m  
5262  Bongert, Marcus   77 STV 05.09.93  Du.-Homberg 
 

Fünfkampf 100m – Weit – Kugel – Hoch – 400m 
2529  Sluka, Philipp    84 STV 20.05.00  Wesel 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

m. Jugend U 18 (bis 2012 - m. Jugend B) 

 
 
 

Halle 
 
60m    

7,3  Roehl, Lars    76 TVB 05.12.92  Düsseldorf 
 
200m    

25,3  Bongert, Marcus   77 STV 06.03.94  Dortmund 
 
300m    

41,37  Herbrecht, Thomas   79 STV 14.01.96  Dortmund 
 
800m    

2:10,8  Herbrecht, Thomas   79 STV 17.03.96  Dortmund 
 
60mH. 
9,49  Philipp Sluka    84 STV 13.02.00  Rhede 
 
Hochsprung   

1,65  Korthauer, Thomas   70  23.02.86  Rhede 
 
Weitsprung   

5,82  Bongert, Marcus   77 STV 14.03.93  Dortmund 
 
Dreisprung 
11,18  Philipp Sluka    84 STV 08.01.00  Rhede 
 
Kugel 5kg   

11,72  Kellendonk, Mark   84 STV 13.02.00  Rhede 
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m. Jugend U 20 (bis 2012 - m. Jugend A) 

 
50m 
6,64  Unterloh, Frank   76 STV 22.06.94  Kamp 
 
75m 
9,44  Unterloh, Frank   76 STV 22.06.94  Kamp 
 

100m    

11,2  Meyer, Guido    67  19.07.86  Drevenack 
 
200m    

24,36  Meyer, Guido    67  15.06.85  Rhede 
 
400m    

55,57  Tohermes, Yves   91 TVB 30.06.10  Oedt 
 

800m 
2:08,56  Tohermes, Yves   91 TVB 16.05.10  Wesel 
 

1000m 
2:42,9  Herbrecht, Thomas   79 TUS 19.05.98  Wesel 
 

1500m 
4:15,0  Herbrecht, Thomas   79 TUS 13.05.98  Oberhausen 
 
2000m    

6:14,6  Herbrecht, Thomas   79 STV 24.05.97  Bruckhausen 
 

3000m 
9:17,46  Herbrecht, Thomas   79 TUS 06.06.98  Wesel 
 

5000m 
16:24,0  Herbrecht, Thomas   79 TUS 26.09.98  Oberhausen 
 
4 x 75m   

39,4  G.Fengels,B.Sengutta,M.Herrmanns,C.Surtse 23.06.96  Drevenack 
 
4 x 100m    

46,38  G.Roehl,G.Meyer,C.Krings,H.Hübers   16.05.85   Rhede 
 

10km 
36:10  Herbrecht, Thomas   79 TUS 28.03.98  Duisburg 
 
Stundenlauf   

15 746  Langhof, Christian   61 TVB 25.10.80  Dinslaken 
 
1/2-Marathon   

1:29:02  Herbrecht, Thomas   79 STV 12.09.97  Köln 
 
Hochsprung   

1,70  Meyer, Guido      67  22.06.86   Bruckhausen 
 

Weitsprung 

6,09  Krings, Christoph   68 STV 21.06.83   Bruckhausen 
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m. Jugend U 20 (bis 2012 - m. Jugend A) 

 

Kugel (6,25 kg) 

10,88  Odendahl, Andre   72  27.05.90  Oberhausen 
  Baumert, Olaf    79 TUS 19.04.98   Leichlingen 
 

Kugel (6kg) 

8,70  Kellendonk, Chris   88 STV 23.09.06  Bruckhausen 
 

Hammer  
22,58  Baumert, Olaf    79 TUS 19.10.97  Leichlingen 
 
Diskus 1,75kg   

21,56  Baumert, Olaf    79 TUS 19.04.97  Dinslaken 
 
Speer 800gr   

36,21  Kellendonk, Mark   84 STV 25.05.02  Rhede 
 
Dreikampf 100m – Weit – Kugel 6,25 kg   

3391 (Alte Wert.) Krings, Christoph   68 STV 21.06.86  Bruckhausen 
 
Dreikampf 100m – Weit – Kugel 6kg   

1141  Tedula, Michael   87 STV 23.09.06  Bruckhausen 
  12,9 – 4,50 – 8,69 
 
Dreikampf-Mannsch. 100m – Weit – Kugel  

3612  B.Sengutta, C.Surtse, M.Herrmanns   23.06.96  Drevenack 
 
Fünfkampf 100 – Weit – Hoch – Kugel – 400   

2289  Unterloh, Frank   76 STV 12.09.95  Homberg 
  12,1/5,74/8,83/1,60/1:03,7 
 

 

 

Halle 
 
60m    

7,4  Unterloh, Frank   76 STV 19.02.95  Dortmund 
 
100m    

11,9  Peuker, Gerald    62 TVB 23.03.80  Dortmund 
 
200m    

25,1  Kellendonk, Mark   84 STV 10.03.02  Dortmund 
 

3000m    

9:35,98  Herbrecht, Thomas   79 TUS 25.01.98  Dortmund 
 
Weitsprung   

5,84  Unterloh, Frank   76 STV 19.02.95  Dortmund 
 
Hochsprung   

1,50  Herbrecht, Thomas    79 TUS 19.02.98  Hünxe 
 
Kugel 6,25kg   

10,97  Odendahl, Andre   72 STV 07.01.90  Rhede 
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W 8 
 

50m 
8,3  Janßen, Renana   83  13.07.91  Wesel 
 
9,26  Hegmann, Lena   05 STV 09.06.13  Rhede 
9,45  Karwasz, Alina    05 STV 29.09.13  Bottrop 
10,15  Goncalves, Lisa-Marie   05 STV 14.07.13  Gladbeck 
 
10,5  Neuland, Jule    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
10,6  Seni-Worago, Nassara   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
10,8  Kampen, Laura    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
11,0  Köllner, Julie    07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
11,4  Klose, Muriel    06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
11,9  Horstkamp, Romy   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
12,5  Hofmann, Henrike   08 STV 21.09.13  Hiesfeld 
14,5  Schroer, Mia Fee   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

800m 
3:00,1  Werthmann, Janine   81 STV 11.06.89  Bruckhausen 
 
3:42,10  Karwasz, Alina    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
3:57,60  Goncalves, Lisa-Marie   05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 
4 x 50m   

34,51  M.Giesbers , J.Nuyken, A.Moritz, V.Grosser  28.06.09  Moers 
 

3 x 800m   

10:12,7  J.Werthmann,i.Werthmann,M.Mathenia  30.09.89 Oberhausen 
 

5km 
25:58  Giesbers, Ann Kristin   98 TUS 24.09.06  Bertlich 
 

Weitsprung 
3,75  Hüttermann, Stefanie   85 STV 20.05.93  Aldenrade 
 
2,91  Hegmann, Lena   05 STV 09.06.13  Rhede 
2,63  Karwasz, Alina    05 STV 02.06.13  Dortmund 
2,50  Seni-Worago, Nassara   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
2,39  Goncalves, Lisa-Marie   05 STV 14.07.13  Gladbeck 
2,17  Neuland, Jule    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
2,05  Klose, Muriel    06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
1,96  Kampen, Laura    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
1,82  Hofmann, Henrike   08 STV 21.09.13  Hiesfeld 
1,75  Köllner, Julie    07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
1,70  Schroer, Mia Fee   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
1,69  Horstkamp, Romy   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

Schlagball (80 gr) 

25,00  Modrow, Pia    88 TVB 28.09.96  Bruckhausen 
 
11,50  Hegmann, Lena   05 STV 09.06.13  Rhede 
12,50  Goncalves, Lisa-Marie   05 STV 14.07.13  Gladbeck  
9,00  Seni-Worago, Nassara   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
9,00   Klose, Muriel    06 STV 21.09.13  Hiesfeld  
8,50  Kampen, Laura    05 STV 21.09.13  Hiesfeld  
7,50  Karwasz, Alina    05 STV 14.07.13  Gladbeck  
7,50  Neuland, Jule    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
7,00  Hofmann, Henrike   08 STV 21.09.13  Hiesfeld 
6,00  Horstkamp, Romy   07 STV 21.09.13  Hiesfeld  
6,00  Köllner, Julie    07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
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3,50  Schroer, Mia Fee   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 
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W 8 
 

Dreikampf 50m-Weitsprung-Schlagball 80 gr. 
971 Pkt. Trautmann, Meike   89 STV 28.06.97  Oberhausen 
 
715  Hegmann, Lena   05 STV 09.06.13  Rhede 
  9,26 – 2,91 – 11,50 
543  Goncalves, Lisa-Marie   05 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  10,0 – 2,34 – 11,00 
512  Karwasz, Alina    05 STV 09.06.13  Rhede 
  9,65 – 2,34 – 7,00 
491  Seni-Worago, Nassara   06 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  10,6 – 2,50 – 9,00 
415  Neuland, Jule    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 

10,5 -  2,17 – 7,50 –  

382  Kampen, Laura    05 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  10,8 – 1,96 – 8,50 

371  Klose, Muriel    06 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  11,4 – 2,05 – 9,00 

279  Köllner, Julie    07 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  11,0 – 1,75 – 6,00 

234  Hofmann, Henrike   08 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  12,5 – 1,82 – 7,00 

218  Horstkamp, Romy   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  11,9 – 1,69 – 6,00 

102  Schroer, Mia Fee   07 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  14,5 – 1,70 – 3,50 

 

Dreikampf-Mannsch. 50m – Weit - Ball 80g 

3690  J.Nuyken,V.Grosser,A.Moritz,K.Schott,L.Böhnke 26.09.09  Bottrop   
 

 

 

Halle 
 

50m 
8,3  Trautmann, Henrike   89 STV 14.12.97  Dortmund 
 

800m 
3:06,0  Medved, Stefanie   89 STV 15.12.96  Dortmund 
 

Weitsprung 
3,52  Trautmann, Meike   89 STV 14.12.97  Dortmund 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 9 
 

50m 
8,1  Schult, Kirsten    84 STV 19.09.93  Gelsenkirchen 
 
9,33  Schmitz, Maja    04 STV 14.07.13  Gladbeck 
 
9,4  Wernecke, Laura   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
9,4  Strauß, Julia    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
11,1  Strauß, Julia    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

800m 
2:51,1  Werthmann, Janine   81 STV 19.05.90  Essen 
 
3:39,50  Strauß, Julia    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
3:48,50  Wernecke, Laura   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

4 x 50 
31,45  J.Zöllner, A.Marxl, C.Hoffhaus, A.Heger  08.09.01  Wesel 
 

3 x 800m   

9:40,1  LG Hünxe      22.09.06  Bottrop 
  N.Sadlo, A.K.Giesbers, L.Köchl 
5 km 
23:02  Giesbers, Marit   01 TUS  06.03.10  Duisburg 
 

5 km Mannschaft 
1:18:07  LG Hünxe      24.09.06  Bertlich 
  L.Köchl, A.K.Giesbers, N.Sadlo 
10 km 
48:02  Giesbers, Marit   01 TUS  27.03.10  Duisburg 
 

Hochsprung   

1,00  Pannenbecker, Antje   79  02.06.88 Walsum 
 

Weitsprung 
3,80  Trautmann, Meike   89 STV 23.05.98  Wesel 
 
3,03  Wernecke, Laura   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
2,84  Schmitz, Maja    04 STV 14.07.13  Gladbeck 
2,51  Strauß, Julia    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

Schlagball (80 gr) 
32,00  Römer, Nadine    83 TVB 11.07.92  Hünxe 
 
14,50  Wernecke, Laura   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
13,00  Strauß, Julia    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 9 
 

Dreikampf 50m – Weitsprung - Schlagball 80 gr.   
1084 Pkt. Römer, Nadine    83 TVB 11.07.92  Hünxe 
 
748  Wernecke, Laura   04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  9,4 – 3,03 – 14,50 
632  Strauß, Julia    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  9,4 – 2,51 – 12,00 
463  Kwyk, Luisa    04 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  11,1 – 2,08 – 13,00 
 

Schülerinnen D 

 

Dreikampf-Mannschaft 50m – Weitsprung - Schlagball 
4621 Pkt. M.Trautmann, S.Kellinghaus, S.Medved,  23.05.98  Wesel 
  H.Trautmann, L.Schneidewind 
    
Vierkampf 50m - Weit – Hoch - Ball  

998 . Pannenbecker, Antje   79  02.06.88 Walsum 
  8,8/3,04/1,00/16,00 
 
 
 

Halle 
 

50m 
8,0  Janßen, Renana   83  05.12.92  Düsseldorf 
 

800m 
2:52,6  Werthmann, Janina   81 STV 11.03.90  Dortmund 
 

4 x 50m 
33,1  Trautmann,Trautmann,Medved,Kellinghaus  22.03.98  Dortmund 
 

Hochsprung 

0,90  Schroller, Nina    91 TVB 24.02.00  Hünxe  
 

Weitsprung 
3,81  Janßen, Renana   83  05.12.92  Düsseldorf 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 10 
 

50m 
7,74  Zöllner, Jana    92 STV 13.07.02  Wesel 
 
8,59  Weiß, Kerstin    03 STV 14.07.13  Gladbeck 
8,86  Feldkamp, Emily   03 STV 29.09.13  Bottrop 
9,43  Stockloßa, Romy   03 STV 14.07.13  Gladbeck 
9,44  Schürmann, Jana   03 STV 09.06.13  Rhede 
 
9,3  Kampen, Frieda   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

75m 
12,14  Schroller, Nina    91 TVB 03.07.01  Moers 
 
800m 
2:42,0  Werthmann, Janine   81 STV 15.09.91  Dortmund 
 
3:08,22  Schürmann, Jana   03 STV 06.07.13  Bottrop 
3:20,2  Weiß, Kerstin    03 STV 02.06.13  Dortmund 
3:27,00  Kampen, Frieda   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
3:35,50  Stockloßa, Romy   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 
2000m    

7:53,40  Köchl, Lara    97 TUS 28.04.07  Oberhausen 
 

4x50m 

29,69  Marxl, Heger, Hoffhaus, Zöllner   13.07.02  Wesel 
 
3 x 800m   

8:43,3  T.Werthmann, A.Quick, T.Schwesig   30.09.89  Oberhausen 
 

5km 
21:40  Liß, Carolin    90 TUS 25.08.00  Xanten 
 

5km Mannsch. 

1:09,03  L.Köchl, A-K.Giesbers, N.Sadlo   02.09.07  Bertlich 
 

10km 
46:28  Giesbers, Marit   01 TUS  26.03.11  Duisburg 
 

Hochsprung 
1,27  Hannemann, Sandra   80  16.09.90  Wesel 
 

Weitsprung 

4,11  Uhlenbruck, Anna   94 STV 03.07.04  Rhede 
 
3,43  Weiß, Kerstin    03 STV 14.07.13  Gladbeck 
3,15  Schürmann, Jana   03 STV 09.06.13  Rhede 
3,02  Feldkamp, Emily   03 STV 02.06.13  Dortmund 
2,98  Kampen, Frieda   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
2,64  Stockloßa, Romy   03 STV 14.07.13  Gladbeck 
 

Kugel ( 3kg)   

3,90  Braick, Isabell    98 STV 19.09.08  Hünxe 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 10 
 

Schlagball (80 gr) 

38,00  Münzer, Melanie   81 TVB 15.06.91  Bruckhausen 
 
23,50  Kampen, Frieda   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
23,00  Schürmann, Jana   03 STV 09.06.13  Rhede 
20,50  Feldkamp, Emily   03 STV 14.07.13  Gladbeck 
18,50  Weiß, Kerstin    03 STV 29.09.13  Bottrop 
12,50  Stockloßa, Romy   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

Dreikampf 50m – Weitsprung – Schlagball (80gr.) 

1164  Grosser, Vivien   01 STV 02.10.11  Bottrop 
 
905  Weiß, Kerstin    03 STV 29.09.13  Bottrop 
  8,69 – 3,14 – 18,50 
879  Kampen, Frieda   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  9,3 – 3,06 – 23,50 
873  Feldkamp, Emily   03 STV 29.09.13  Bottrop 
  8,86 – 2,98 – 19,00 
390  Stockloßa, Romy   03 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  9,6 – 0,00 – 12,50 
 
Dreikampf-Mannschaft 50m – Weit – Schlagball  (80gr.) (Alte Wert.)   

7859  Kniel, Schwesig, Hörnschemeyer, Pannebecker 10.06.89 Bruckhausen 
 

Vierkampf 50 – Weit – Hoch - Ball  

1298  Hannemann, Sandra   80 STV 11.08.90 Goch 
  8,1/3,63/1,12/21,00 
 
 
 

Halle 
 

50m 
7,6  Zöllner, Jana    92 STV 08.12.02  Dortmund 
 

8,52  Weiss, Kerstin    03 STV   17.03.13  Dortmund 

9,22  Feldkamp, Emily   03 STV   17.03.13  Dortmund 

 

800m    

2:53,5  Liß, Carolin    90 STV 19.03.00  Dortmund 
 

4 x 50m 
30,0  A.Marxl, M. Keller, J.Zöllner, A. Heger   08.12.02  Dortmund 
 
60mH    

12,92  Sluka, Tabea    87 STV 30.11.97  Düsseldorf 
 

Weitsprung 
3,91  Sluka, Tabea    87 STV 30.11.97  Düsseldorf 
3,91  Trautmann, Meike   89 STV 12.12.99  Dortmund 
 
3,22  Weiss, Kerstin    03 STV    17.03.13  Dortmund 

3,15  Feldkamp, Emily   03 STV    17.03.13  Dortmund 

 

Hochsprung 
1,20  Heger, Anna    92 STV 17.02.02  Voerde 
 
1,05  Kampen, Frieda   03 STV 17.11.13  Aldenrade 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 11 
 

50m 
7,4  Hannemann, Sandra   80  30.06.91  Dortmund 
7,4  Buschmann, Lena   92 STV 28.06.03  Wesel 
 
7,82  Kleinbölting, Jule   02 STV 06.07.13  Bottrop 
8,19  Walbrodt, Hannah   02 STV 29.09.13  Bottrop 
8,42  Müller, Naja    02 STV 14.07.13  Gladbeck 
 
   

75m 
11,5  Schroller, Nina    91 TVB 04.05.02  Moers 
 

800m 
2:32,90  Schulte, Janine   96 TUS 16.06.07  Oberhausen 
 
3:21,3  Walbrodt, Hannah   02 STV 02.06.13  Dortmund 
 

2000m 
7:45,6  Liß, Carolin    90 TUS 05.05.01  Oberhausen 
 

4x50m 
28,4  A.Marxl, A.Heger, J.Zöllner, L.Buschmann  28.06.03  Wesel 
 

30,42  STV Hünxe 1      06.07.13  Bottrop 

Müller, Naja    02 STV  

Weiß, Kerstin    02 STV 

Walbrodt, Hannah   02 STV    

 Kleinbölting,Jule   02 STV 

31,94  STV Hünxe 2      29.09.13  Bottrop 

  Müller, Naja    02 STV 

  Weiß, Kerstin    03 STV 

  Feldkamp, Emily   03 STV 

  Walbrodt, Hannah   02 STV 

32,27  STV Hünxe 3      02.06.13  Dortmund 

  Kleinbölting, Jule   02 STV 

  Feldkamp, Emily   03 STV 

  Weiß, Kerstin    03 STV 

  Müller, Naja    02 STV 

33,74  STV Hünxe 4      09.06.13  Rhede 

  Schürmann, Jana   03 STV 

  Feldkamp, Emily   03 STV 

  Weiß, Kerstin    03 STV 

  Kleinbölting, Jule   02 STV 

 

3 x 800m   

8:36,2  Lara Köchl, Ann Kristin Giesbers, Janine Schulte 01.05.07  Moers 
 
60mH    

12,99  Lang, Anja    98 STV 25.04.09  Wesel 
 

5km 
21:12  Köchl, Lara    97 TUS 09.02.08  Duisburg 
 

10km 
46:19  Liß, Carolin    90 TUS 30.09.01  Bruckhausen 
 

Hochsprung 
1,38  Trautmann, Meike   85 STV 10.09.00  Rhede 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 11 
 

Weitsprung 
4,44  Marxl, Anika    92 STV 19.07.03  Oberhausen 
 
4,14  Kleinbölting, Jule   02 STV 09.06.13  Rhede 
3,77  Walbrodt, Hannah   02 STV 21.09.13  Hiesfeld 
3,21  Müller, Naja    02 STV 21.09.13  Hiesfeld 
   

Schlagball (80 gr) 
46,00  Münzer, Melanie   81 TVB 13.06.92  Bruckhausen 
 
27,00  Kleinbölting, Jule   02 STV 09.06.13  Rhede 
21,00  Walbrodt, Hannah   02 STV 29.09.13  Bottrop 
18,50  Müller, Naja    02 STV 21.09.13  Hiesfeld 
   

Dreikampf 50m – Weit – Schlagball  (80 gr) 

1254 Pkt. Bartke, Claudia   77 TUS 28.05.88  Bruckhausen 
  Modrow, Pia    88 TVB 29.08.99  Bruckhausen 
 
1053  Walbrodt, Hannah   02 STV 29.09.13  Bottrop 
  8,19 – 3,62 – 21,00 
909  Müller, Naja    02 STV 21.09.13  Hiesfeld 
  8,5 – 3,21 – 18,50 
 

Dreikampf 75m – Weit – Schlagball  (80 gr) 

1281  Trautmann, Meike   89 STV 30.06.01  Bruckhausen 
  11,6 – 4,20 – 39,50 
 
Schülerinnen C 

Dreikampf Mannschaft 50m – Weit – Schlagball  
5747 Pkt. P.Modrow,K.Friebe,M.Trautmann,J.Gülicher,  29.05.99  Bruckhausen 
  H.Trautmann 
 
Vierkampf 50 – Weit – Hoch – Ball   

1569  Bartke , Claudia   77 TUS 02.06.88 Walsum 
  7,7/4,07/1,22/30,00 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 11 
 

 

 

Halle 
 

50m 

7,5  Zöllner, Jana    92 STV 23.03.03  Dortmund 
 
8,30  Walbrodt, Hannah   02 STV  17.03.13  Dortmund  
 

60m  
9,71  Schroller, Nina    91 TVB 24.02.02  Rhede 
 
800m 
2:53,1  Schult, Kirsten    84 STV 12.02.95  Dortmund 
 
4 x 50m 
29,80  A.Marxl,M.Keller,J.Zöllner,A.Heger   16.02.03  Dortmund 
 
4 x 100m   

63,82  T.Sluka,J.Buttler,C.Krogoll,J.Medved   30.11.97 Düsseldorf 
 
60mH    

12,24  Hüttermann, Stefanie   85 STV 01.12.96 Düsseldorf 
 
Hochsprung 
1,38  Trautmann, Meike   89 STV 11.03.00  Dinslaken 
 
Weitsprung 
4,13  Sluka, Tabea    87 STV 22.03.98  Dortmund 
 
3,35  Walbrodt, Hannah   02 STV 17.03.13  Dortmund  
 
Kugel 3kg   

6,59  Dienefeld, Kerrin   78 STV 05.03.89 Walsum 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 12 
 

50m 
7,3  Bartke, Claudia   77 TUS 17.06.89  Drevenack 
  Schowanek, Sandra   80 STV 02.05.92  Walsum 
  Hannemann, Sandra   80  27.09.92  Essen 
 
75m 
10,49  Buschmann, Lena   92 STV 23.05.04  Moers 
 
10,98  Grosser, Vivien    01 STV 14.07.13  Gladbeck 
11,44  Moritz, Anne    01 STV 14.07.13  Gladbeck 
 

800m 
2:26,48  Schulte, Janine   96 TUS 31.05.08  Bottrop 
 

2000m 

7:20,5  Liß, Carolin    90 TUS 20.04.02  Oberhausen 
 
4 x 50m   

29,0  B.Remke,C.Bartke,J.PlückelmannI.Strych  25.06.88 Voerde 
 
4 x 75m 
43,80  J.Kleinbölting,H.Walbrodt,A.Moritz,V.Grosser 02.06.13  Dortmund 

 

43,80  STV Hünxe      02.06.13  Dortmund 

  Kleinbölting, Jule   02 STV 

  Walbrodt, Hannah   02 STV 

  Moritz, Anne    01 STV 

  Grosser, Vivien    01 STV 

 
3 x 800m  

8:20,4  J.Werthmann,T.Schwesig,S.Schowanek  27.09.91 Oberh. 
 

60m Hürden 
11,96  Zöllner, Lina    90 STV 16.06.02  Dortmund 
 

5 km 
20:23  Liß, Carolin    90 TUS 07.04.02  Bruckhausen 
 

10 km 
42:30  Liß, Carolin    90 TUS 13.04.02  Duisburg 
 

Hochsprung 
1,35  Zöllner, Lina    90 STV 16.06.02  Dortmund 
 

Weitsprung 
4,58  Marxl, Anika    92 STV 23.05.04  Moers 
 
4,35  Grosser, Vivien    01 STV 14.07.13  Gladbeck 
3,83  Moritz, Anne    01 STV 14.07.13  Gladbeck 
 

Kugel (3kg) 

6,97  Bartke, Claudia   77 TUS 25.05.89  Oberh. 
 

Diskus (750gr) 

18,84  Reinartz, Marion   87 TVB 24.09.99  Bruckhausen 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 12 
 
Speer (400gr)   

15,02  Domke, Sabine   84 STV 28.04.96 Dinslaken 
 
Speer (600gr.) 

13,38  Reinartz, Marion   87 TVB 03.09.99  Bruckhausen 
 

Schlagball (80 gr) 
44,50  Dienefeld, Kerrin   78 STV 19.08.90  Hünxe 
 
Ball (200 gr.) 

30,00  Moritz, Anne    01 STV 02.06.13  Dortmund 
 
30,00  Moritz, Anne    01 STV 02.06.13  Dortmund 
 

Schleuderball (1 kg) 

25,80  Reinartz, Marion   87 TVB 24.09.99  Bruckhausen 
 
Dreikampf 50m – Weit – Schlagball  (80 gr) 

1393 Pkt. Dienefeld, Kerrin   78 STV 22.09.90  Moers 
  7,4/4,01/43,00 
 
Dreikampf 75m – Weit – Schlagball  (80 gr) 

1281 Pkt. Trautmann, Meike   89 STV 30.06.01  Bruckhausen 
 
Dreikampf-Mannsch. 50m – Weit – Schlagball (80gr.) (Alte Wertung)  
9853   I.Strych,C.Bartke,J.Plückelmann,N.Grütters,P.Staude 03.09.88  Drevenack 
 
Vierkampf 50m – Weit – Schlagb. – Hoch    

1607  Kalwak, Julia    85 TVB 27.09.97  Bruckhausen 
 7,7/3,97/36,50/1,20 
 

Block-Lauf 50m – 60mH – Weit – Schlagball – 800m  
1912 Pkt. Krogoll, Kristina   86 STV 10.05.98  Moers 
 
Block-Lauf 75m – 60mH – Weit – Schlagball – 800m  
1661  Schroller, Nina    91 TVB 01.06.03  Rhede 
 
Block-Wurf 50m – 60mH – Weitsprung – Kugel – Diskus   
1803  Hüttermann, Stefanie   85 STV 04.05.97 Moers 
  8,08/12,70/4,04/5,79/14,80 
 
Block-Wurf 75m – 60mH – Weit – Kugel – Diskus 
1661  Schroller, Nina    91 TVB 05.10.03  Gladbeck 
 
Block Sprint/Sprung 50m – 60mH – Weit – Hoch – Schlagball  
1860 Pkt. Sluka, Tabea    87 STV 30.05.99  Moers 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 12 
 

 

 

Halle 
 

50m 

7,1  Bartke , Claudia   77 TUS 26.02.89  Rhede 
 
60m 
8,89  Zöllner, Jana    92 STV 08.02.04  Rhede 
 
9,16  Grosser, Vivien    01 STV 17.03.13  Rhede 
9,46  Moritz, Anne    01 STV 17.03.13  Rhede 
 

75m 
10,7  Zöllner, Lina    90 STV 08.12.02  Dortmund 
 
800m 
2:57,2  Helke, Jana    80 STV 05.12.92  Düsseldorf 
 
60m Hürden 
11,5  Zöllner, Lina    90 STV 08.12.02  Dortmund 
 
Weitsprung 
4,50  Bartke, Claudia   77 TUS 02.12.89  Düsseldorf 
 
4,33  Grosser, Vivien    01 STV 17.03.13  Rhede 
3,88  Moritz, Anne    01 STV 17.03.13  Rhede 
 

Hochsprung 
1,40  Börst, Lea    96 STV 29.11,08  Walsum 
 
1,15  Gisbers, Marit    01 STV 17.11.13  Aldenrade 
 
Kugel (3kg) 

6,12  Börst, Lea    96 STV 29.11,08  Walsum 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 13 
 

50m 
7,5  Both, Vanessa    81 TVB 28.05.94  Bruckhausen 
7,74  Kalwak, Julia    85 TVB 20.09.98  Dortmund 
 
75m    

10,16  Marxl, Anika    92 STV 19.06.05  Rhede 
 
11,74  Stokloßa, Anna    00 STV 14.07.13  Gladbeck 
 
11,4  Stokloßa, Anna    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 
 

100m 
13,67  Zöllner, Jana    92 STV 09.06.05  Wesel 
 

300m 
50,07  Schroller, Nina    91 TVB 29.05.04  Gladbeck 
 
800m 
2:28,31  Liß, Carolin    90 TUS 22.06.03  Kevelaer 
 

2000m    

7:08,75   Schulte, Janine   96 TUS 01.05.09  Moers 
 

4x50m 
29,1  T.Sluka, J.Medved, I.Ohs, G.Buttler   30.04.99  Monheim 
 

4x75m 
40,44  A.Marxl, J.Zöllner, M.Marxl, L.Buschmann  19.06.05  Rhede 
 

60m H. 
11,12  Hüttermann, Stefanie   85 STV 06.09.98  Wesel 
 
80mH    

13,82  Strych, Isabell    76 TVB 18.06.89  Leverkusen 
 

5 km 
20,34  Liß, Carolin    90 TUS 04.10.03  Haltern 
 

5 km Mannsch. 
1:10:54  N.Sadlo, A-K.Giesbers, F.Westrich   27.11.11  Bertlich 
 

10 km 

44:30  Liß, Carolin    90 TUS 05.04.03  Duisburg 
 
Hochsprung   

1,50  Zöllner, Lina    90 STV 26.07.03  Olfen 
 
1,28  Stokloßa, Anna    00 STV 14.07.13  Gladbeck 
 

Weitsprung 
4,84  Marxl, Anika    92 STV 19.06.05  Rhede 
 

3,65  Stokloßa, Anna    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 13 
 

Kugel (3 kg) 

8,89  Dinnefeld, Kerrin   78 STV 08.09.91  Wesel 
 

Diskus 750gr 
25,70  Domke, Susanne   83 STV 04.05.96  Oberhausen 
 
Diskus 1 kg 
12,76  Schroller, Nina    91 TVB 16.05.04  Wesel 
 
Hammer 3kg   

15,76  Domke, Susanne   83 STV 28.04.96 Dinslaken 
 
Speer 400gr   

21,20  Wolpert, Mira    77 TVB 06.10.90 Walsum 
 

Schlagball (80 gr) 

50,00  Kalwak, Julia    85 TVB 26.09.98  Bruckhausen 
 

Ball 200gr   

48,00  Dienefeld. Kerrin   78 STV 15.06.91 Bruckhausen 
 
22,00  Stokloßa, Anna    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

Dreikampf 50m – Weit - Schlagball (80 gr) 
1408 Pkt. Kalwak, Julia    85 TVB 16.05.98  Bruckhausen 
  7,6/4,28/44,00 
 
Dreikampf 75m – Weit - Schlagball  

1440  Dienefeld, Kerrin   78 STV 15.06.91 Bruckhausen 
  10,8/4,17/48,00 
 

Dreikampf 100m – Weit – Ball 
1221  Schroller, Nina    91 TVB 18.09.04  Moers 
  14,42 – 3,88 – 26,00  
 
1077  Stokloßa, Anna    00 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  11,4 – 3,65 – 22,00 

 
Dreikampf 75m – Weit – Kugel (Alte Wert.)   

2381  Strych, Isabell    76 TVB 02.09.89 ? 
 
Vierkampf 50m – Weit – Schlagball - Hoch 

1461  Domke, Susanne   83 STV 01.06.96 Bruckhausen 
  7,7/4,05/23,00/1,18 
 
Vierkampf 75m – Weit – Schlagball – Hoch 
1918  Zöllner, Lina    90 STV 26.07.03  Olfen 
  10,52 – 4,50 – 35,00 – 1,50 

 

Vierkampf 75 – Weit – Hoch - Kugel   

1796  Strych, Isabell     76 TVB 24.05.89 Moers 
 10,4/4,50/1,47/7,22 

 
Vierkampf Hoch – Kugel – 100m - Weit   
1318  Schroller, Nina    91 TVB  01.05.04  Moers 
  1,10 – 5,06 – 14,59 – 3,66 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 13 
 
Block S/S 75m – 80mH – Weit – Hoch - Speer  

2264  Strych, Isabell    76 TVB 10.09.89 Rhede 
  10.4/13,9/4,23/1,46/19,18 
 

Block-Lauf 50m - 60m H. – Weit – Schlagball - 800m       
2108 Pkt. Kalwak, Julia    85 TVB 10.05.98  Moers 
 

Block-Wurf  50m - 60mH – Weit – Kugel – Diskus  
2051 Pkt. Hüttermann, Stefanie   85 STV 10.05.98  Moers 
  7,81/11,38/4,31/6,41/20,09 
 

Block-Wurf  75m - 60mH – Weit – Kugel – Diskus  
1856 Pkt. Schroller, Nina    91 TVB 02.10.04  Gladbeck 
  11,24 – 11,97 – 4,01 – 6,11 – 13,22  
 
Block-Wurf  100m - 80mH – Weit – Kugel – Diskus  
1401  Pkt. Schroller, Nina    91 TVB 16.05.04  Wesel 

14,30 +0,3 – aufg. – 3,47 – 6,00 – 12,76 
 
Block Lauf 75m – 80mH – Weit – Hoch – 800m   

2157  Strych, Isabell    76 TVB 29.04.89 Repelen 
  10,7/14,5/4,30/1,38/2:57,3 
 

Dreikampf-Mannschaft 50m - Weit - Schlagball 
5837 Pkt. Römer,Domke;Neubert,Krogoll,Schult  01.06.96  Bruckhausen 
 

 

 

Halle 
 

50m 
7,52  Sluka, Tabea    87 STV 13.02.00  Rhede 
 

60m    

8,3  Strych, Isabell    76 TVB 26.02.89  Rhede 
 
75m 

11,55  Lang, Mona    98 STV 27.02.11  Dortmund 

 

800m    

2:55,08  Helke, Jana    80 STV 07.03.93  Düsseldorf 
 

4x50m 

29,67  T.Sluka, I.Ohs, J.Kleine, K.Ciecielski   12.12.99  Dortmund 
 

60m Hürden 
10,9  Strych, Isabell    76 TVB 26.02.89  Rhede 
 

Hochsprung 
1,45  Zöllner, Lina    90 STV 23.03.03  Dortmund 

  Börst, Lea    96 STV 08.11.09  Walsum 
 

Weitsprung 
4,74  Bartke, Claudia   77 TUS 18.02.90  Rhede 
 

Kugel (3 kg) 
9,03  Dienefeld, Kerrin   78 STV 08.12.91  Dortmund 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 14 
 

75m 
9,5  Augustin, Alexandra   74 TUS 03.09.88  Drevenack 
 

100m 
14,04  Schroller, Nina    91 TVB 05.07.05  Moers 
 

300m 
50,77  Schroller, Nina    91 TVB 05.07.05  Moers 
 

800m 

2:28,7  Liß, Carolin    90 TUS 29.06.04  Wesel 
 

2000m    

7:25,3  Liß, Carolin    90 TUS 15.05.04  Oberhausen 
 

4 x 75m   

40,14  C.Bartke,B.Remke,K.Dienefeld,M.Wolpert  23.06.91  Rhede 
 
3 x 800m   

8:06,7  J.Haupt,K.Bongardts,C.Liß    15.06.04  Duisburg 
 

80m H. 
13,7  Strych, Isabell    76 TVB 02.09.90  Wesel 
 

5km 
20:36  Liß, Carolin    90 TUS 06.03.04  Duisburg 
 

5 km Mannsch. 
1:08:33  N.Sadlo, M.Giesbers, A.Kleinsteinberg  26.02.11  Duisburg 
 

10km 
44:27  Liß, Carolin    90 TUS 27.03.04  Duisburg 
 

10 km Mannsch. 

2:20:53  N.Sadlo, M.Giesbers, A.Kleinsteinberg  26.03.11  Duisburg 
 

Hochsprung 
1,55  Zöllner, Lina    90 STV 10.06.04  Aachen 
 

Weitsprung 
4,72  Bartke , Claudia   77 TUS 30.06.91  Dortmund 
 

Kugel (3 kg) 

9,13  Bartke, Claudia   77 TUS 25.05.91  Oberhausen 
 

Diskus (750 gr) 

29,60  Domke, Susanne   83 STV 19.04.97  Dinslaken 
 

Diskus (1kg) 

15,43  Schroller, Nina    91 TVB 24.09.05  Gladbeck 
 

Speer 

30,92  Strych, Isabell    76 TVB 06.10.90  Walsum 
 

Ball 
53,00  Dienefeld, Kerrin   78 STV 12.07.92  Hünxe 
 

Hammer (3 kg) 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
16,50  Domke, Susanne   83 STV 13.04.97  Dinslaken 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 14 
 

Dreikampf 75m – Weitsprung – Ball  
1451 Pkt. Augustin, Alexandra   74 TUS 03.09.88  Drevenack 
 
Dreikampf-Mannsch. 75m – Weit – Ball  
6269  Augustin,Müller,Philipsenburg,Schön,Süß  03.09.88  Drevenack 
 

Dreikampf 75m – Weit – Kugel   

1392  Strych, Isabell    76 TVB 22.09.90  Moers 
  10,3/4,48/8,93 
 
Dreikampf 100m – Weit – Ball  
1366  Zöllner, Lina    90 STV 10.07.04  Bruckhausen 
  13,8 – 4,34 – 33,00 
 
Vierkampf 75m – Weit – Kugel – Hoch  

1824  Strych, Isabell    76 TVB 22.09.90  Moers 
  10,3/4,48/8,93/1,38 
 
Vierkampf 100m – Weit – Kugel – Hoch  

1495  Broeker, Lisa    89 STV 26.07.03  Olfen 
  15,72 – 4,04 – 5,80 – 1,35 
 

Block-Wurf 75m – 80mH – Weit – Kugel – Diskus  
2110 Pkt. Wolpert, Mira    77 TVB 09.05.91  Wesel 
  10,60/15,68/3,97/8,24/22,70 
 

Block-Wurf 100m – 80mH – Weit – Kugel – Diskus  
1895  Schroller, Nina    91 TVB 22.05.05  Wesel 
 

Block Sprint-Sprung  75m – 80mH – Weit – Hoch – Speer  
2360 Pkt. Strych, Isabell    76 TVB 02.09.90  Wesel 
 

 

 

Halle 
 

60m 
8,1  Stender, Kerstin   75 STV 02.12.89  Düsseldorf 
 
75m    

10,4  Strych, Isabell    76 TVB 11.03.90  Dortmund 
 
800m    

2:33,48  Carolin Liß    81 TUS 15.02.04  Leverkusen 
 

60m Hürden 
10,3  Strych, Isabell    76 TVB 18.02.90  Rhede 
 
80mH    

16,6  Domke, Susanne   83 STV 16.03.97  Dortmund 
 

Weitsprung 
4,84  Bartke, Claudia   77 TUS 08.12.91  Dortmund 
 

Hochsprung 
1,56  Zöllner, Lina    90 STV 18.01.04  Unna 
 

Kugel (3 kg) 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
10,25  Strych, Isabell    76 TVB 15.12.90  Walsum 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 15 
 

75m 
10,1  Bosserhoff, Sophia   88 TVB 01.07.03  Wesel 
 
100m    

13,08*  Stender, Kerstin   75 STV 26.05.90  Oberhausen 
 

14,39  +1,0 Lang, Mona    98 STV 14.07.13  Gladbeck 

14,73  +1,0 Lang, Anja    98 STV 14.07.13  Bottrop 

 

16,2  Braick, Isabelle    98 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

200m 
29,74  Schroller, Nina    91 TVB 22.06.06  Moers 
 
300m 

47,85  Liß, Carolin    90 TUS 08.05.05  Wesel 
 
800m    

2:40,00  Liß, Carolin    90 TUS 09.06.05  Wesel 
 
1000m    

3:39,7  Jadzewski, Kerstin   69  02.09.84  Bruckhausen 
 
1500m    

6:00,9  Jadzewski, Anja   72  12.09.87  Drevenack 
 
2000m 
8:09,8  van Laak, Mareike   86 TUS 05.05.01  Oberhausen 
 
4x75m    

44,7             J.Werthmann, I.Werthmann,J.Helke,M.Gressel 02.07.95  Hünxe 
 
4x100m   

56,17  L.Zöllner,L.Helmich,M-A.Meixner,H.Trautmann 22.05.04  Rhede 
 

3x800m 
8:49,7  C. Winkler, D. Hofeditz, L. Sadlo   01.05.07  Moers 
 

80m H. 
14,30     Schroller, Nina    91 TVB 07.05.06  Rhede 
 
100mH    

17,60  Strych, Isabell    76 TVB 07.09.91  Wesel 
 
5km 
21:29  Kleinsteinberg, Anna   97 TUS 25.02.12  Duisburg 
 
5km Mannschaft 
1:05:07   A.Klainsteinberg,N.Sadlo,M.Giesbers   25.02.12  Duisburg 

 
10km 
45:39  Kleinsteinberg, Anna   97 TUS 24.03.12  Duisburg 
 
10km Mannschaft 
2:25:30    A.Kleinsteinberg,M.Giesbers,N.Sadlo   24.03.12  Duisburg 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 15 
 
Hochsprung   

1,55  Strych, Isabell    76 TVB 21.09.91  Wesel 
 

Weitsprung 
4,88 +0,4 Kalwak, Julia    85 TVB 07.05.00  Oberhausen 
 
4,13    Lang, Mona    98 STV 14.07.13  Gladbeck 

4,06    Lang, Anja    98 STV 14.07.13  Gladbeck 

3,43  Braick, Isabelle    98 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

Kugel (3 kg) 

8,35  Both, Vanessa    81 TVB 01.09.96  Wesel 
 
6,93  Braick, Isabelle    98 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 
Kugel (4kg)   

8,71  Bartke, Claudia   77 TUS 11.07.92  Hünxe 
 

Diskus (750 gr) 
28,94  Domke, Susanne   83 STV 24.09.98  Hünxe 
 

Diskus (1kg) 
18,96  Schroller, Nina    91 TVB 14.05.06  Bottrop 
 

Hammer (3 kg) 

20,18  Domke, Susanne   83 STV 15.03.98  Dinslaken 
 
Ball    

43,00  Bosserhoff, Sophia   88 TVB 01.07.03  Wesel 
 

Speer (400 gr) 
22,26  Both, Vanessa    81 TVB 21.05.96  Wesel 
 

Speer (600 gr) 
13,23  Schroller, Nina    91 TVB 24.05.06  Wesel 
 
Dreikampf 75m – Weit – Ball   

1268  Both, Vanessa    81 TVB 01.06.96  Bruckhausen 
  10,9/3,82/36,00 
 

Dreikampf 100m – Weit – Ball  
1234  Meixner, Mary-Ann   89 STV 10.07.04  Bruckhausen 
  14,3 – 3,91 – 28,00 
 

Dreikampf 100 – Weit – Kugel   

1515  Bartke, Claudia   77 TUS 11.07.92  Hünxe 
  13,8/4,67/8,71 
 

1020  Braick, Isabelle    98 STV 21..09.13  Hiesfeld 

  16,2 – 3,43 – 6,93 

 

Vierkampf 75m – Weit – H – Kugel   

1630  Both, Vanessa    81 TVB 10.05.96  Oberhausen 
  11,03/4,11/1,28/8,02 
 
Vierkampf Hoch – Kugel – 100m – Weit    
1613 Pkt. Börst, Lea    96 STV 17.07.11  Bertlich 
  1,36 – 7,34 – 14,7 – 3,92 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

W 15 
 
Block-Wurf 75m - 80mH – Weit – Kugel - Diskus    
1957 Pkt. Domke, Susanne   83 STV 23.05.98  Essen 
 
Block-Wurf 100m - 80mH – Weit – Kugel - Diskus    
1970    Pkt. Schroller, Nina    91 TVB 07.05.06  Rhede 
  14,30 – 15,52 – 3,72 – 7,06 – 18,55 
 
Block Wurf 100m - 100mH – Weit – Kugel – Diskus   

2064  Wolpert, Mira    77    TVB     30/31.05.92  Düsseldorf 
  13,97/18,77/4,57/7,55/17,18  
 
Block Sprint/Sprung 100m – 80mH – Weit – Hoch – Speer  
2232  Kalwak, Julia    85 TVB 28.06.00  Erkelenz 
  14,16 +1,2 / 14,07 +3,0 / 4,85 +4,0 / 1,28 / 19,57 
 

Block Sprint/Sprung 100m – 100mH – Weit – Hoch – Speer  
3922  Wolpert, Mira    77 TVB 13.09.92  Wesel 
  13,98/18,34/4,18/1,40/19,12 
 
Siebenkampf 80mH – Hoch – Kugel – 75m – Weit – Speer – 800m   
2827  Both, Vanessa    81     TVB     10/11.05.96  Oberhausen 
  15,89/1,28/8,02/11,03/4,11/22,10/2:56,28 
 

Siebenkampf 100mH – Hoch – Kugel – 100m – Weit – Speer – 800m   

5798  Strych, Isabell    76 TVB    7/8.09.91  Wesel 
  17,60/1,52/8,18/14,34/4,52/27,60/2:57,74 

 

 

 

Halle 
 

60m 
8,0  Augustin, Alexandra   74 TUS 08.12.89  Düsseldorf 
 
200m 
31,13  Schroller, Nina    91 TVB 17.12.06  Düsseldorf 
 
800m    

2:49,4  Schwesig, Tanja   79 STV 06.03.94  Dortmund 
 

60m Hürden 
11,4  Helke, Jana    80 STV 12.03.95  Dortmund 
 

80mH    

14,4  Kalwak, Julia    85 TVB 19.03.00  Dortmund 
 

Hochsprung 
1,52  Trautmann, Henrike   89 STV 18.01.04  Unna 
 
1,25  Lang, Anja    98 STV 17.11.13  Aldenrade 
1,25  Braik, Isabelle    98 STV 17.11.13  Aldenrade 

 

Weitsprung 
4,74  Kalwak, Julia    85 TVB 19.03.00  Dortmund 
 

Kugel (3 kg) 
8,02  Both, Vanessa    81 TVB 07.03.95  Hünxe 
 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
Kugel (4kg)   

9,21  Strych, Isabell    76 TVB 05.12.92  Düsseldorf 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

w. Jugend U 18 (bis 2012 - m. Jugend B) 

 
100m    

13,52*  Stender, Kerstin   75 STV 26.05.91  Wesel 
 

16,2  Lemm, Jennifer    97 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

200m    

28,16  Strych, Isabell    76 TVB 26.06.93  Wesel 
 
300m    

45,82  Wolpert, Mira    77 TVB 16.06.93  Rhede 
 
600m 

1:57,8  van Laak, Mareike   86 TUS 20.04.02  Oberhausen 
 
800m    

2:36,06  Liß, Carolin    90 TUS 23.05.07  Wesel 
 
1000m    

3:49,0  Krings, Dorothea   68 STV 02.09.84  Bruckhausen 
 
1500m    

5:46,75  van Laak, Mareike   86 TUS 24.05.03  Oberhausen 
 
3000m    

12:40,19 van Laak, Mareike   86 TUS 15.06.03  Troisdorf 
 
5 Km 
23:03  van Laak, Mareike   86 TUS 08.02.03  Duisburg 

 

10 km 

48:13  Liß, Carolin    90 TUS 07.07.06  Drevenack 
 

100mH    

16,30  Strych, Isabell    76 TVB 24.07.92  Wesel 
 
4 x 100m   

52,7         17.06.79  Hünxe 
 
Hochsprung   

1,53  Wolpert, Mira    77 TVB 01.05.94  Wanne 
 
Weitsprung   

5,00  Strych, Isabell    76 TVB 25.07.92  Wesel 
 

3,33  Lemm, Jennifer    97 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

Speer (600gr)   

33,00  Strych, Isabell    76 TVB 05.06.93  Troisdorf 
 

Kugel (4 kg) 

9,05  van Leuck, Regina   66  11.02.82  Hünxe 
 
6,32  Lemm, Jennifer    97 STV 21.09.13  Hiesfeld 

 

Diskus (1 kg) 

25,29  Domke, Susanne   83 STV 23.04.99  Bruckhausen 
 

Speer (600gr) 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
31,86  Strych, Isabell    76 TVB 25.07.92  Wesel 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

w. Jugend U 18 (bis 2012 - m. Jugend B) 

 
Dreikampf 100m – Weit – Kugel   

1539 Pkt. Strych, Isabell    76 TVB 05.06.93  Drevenack 
  14,0/4,91/8,58 
 

977  Lemm, Jennifer    97 STV 21.09.13  Hiesfeld 

  16,2 – 3,33 – 6,32 

Vierkampf 100mH – Hoch – Kugel – 100m    

2201 Pkt. Wolpert, Mira    77 TVB 21.05.94  Düsseldorf 
  18,24/1,52/8,42/13,61 
 
Block S/S 100 – 100mH – Weit – Hoch – Speer       

2868  Strych, Isabell    76 TVB 19.07.92  Wesel 
  13,81/16,40/4,52/1,52/30,74 
 
Siebenk. 100mH – Hoch – Kugel – 100 – Weit – Speer – 800m   

4022  Strych, Isabell    76     TVB  24/25.07.92  Wesel 
  16,30/1,48/8,70/13,60/5,00/31,86/2:41,06 
 

 

 

Halle 
 

60m 
8,0  Ständer, Kerstin   75 STV 08.12.91  Dortmund 
 
200m    

28,2  Bartke, Claudia   77 TUS 06.03.94 Dortmund 
 

300m 
52,6  Domke, Susanne   83 STV 07.03.99  Dortmund 
 

60m Hürden 
10,22  Strych, Isabell    76 TVB 05.01.92  Rhede 
 
Hochsprung   

1,55  Wolpert, Mira    77 TVB 19.12.93 Dortmund 
 
Weitsprung   

4,88  Bartke, Claudia   77 TUS 07.02.93 Dortmund 
 

Kugel (4 kg)   

9,21  Strych, Isabell    76 TVB 05.12.92  Düsseldorf 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

w. Jugend U 20 (bis 2012 - w. Jugend A) 

 
100m    

13,08  Stender, Kerstin   75 STV 22.06.94  Kamp-Lintfort 
 
200m    

28,34  Strych, Isabell    76 TVB 11.06.94  Rhede 
 

400m 
68,64  van Laak, Mareike   86 TUS 16.06.04  Oedt 
 

800m    

2:40,79  Strych, Isabell    76 TVB 12.06.94  Rhede 
 
1500m    

5:39,99  van Laak, Mareike   86 TUS 28.04.04  Goch 
 
2000m    

8:15,8  Winter, Petra    66 TUS 16.06.84  Drevenack 
 
3000m    

12:27,3  Jadzewski, Kerstin   69  04.09.88  Drevenack 
 
5000m    

21:51,28 Koopmann, Nina   81 TUS 27.05.00  Menden 
 
5km 
22:40  van Laak, Mareike   86 TUS 04.04.04  Bruckhausen 
 
10km 
47:58  van Laak, Mareike   86 TUS 27.03.04  Duisburg 
 
15km    

1:11,08  Winter, Petra    66 TUS 15.04.84  Bruckhausen 
 
Stundenlauf   

12 250  Winter, Petra    66 TUS 23.04.84  Menzelen 
 
Marathon   

4:00.48  Winter, Petra    66 TUS 13.05.84  Frankfurt 
 
4 x 100m   

53,28  C.Bartke,I.Strych,K.Stender,M.Wolpert  16.05.93  Rhede 
 
100mH    

16,92  Strych, Isabell    76 TVB 11.06.94  Rhede 
 
Hochsprung   

1,55  Wolpert, Mira    77 TVB 28.05.95  Wesel 
 
Weitsprung   

4,83  Lunow, Regina   62 TVB 17.06.79  Hünxe 
 
Dreisprung   

10,30  Strych, Isabell    76 TVB 08.05.94  Dortmund 



2013   Jahrbuch der Leichtathletik  STV Hünxe 
 

w. Jugend U 20 (bis 2012 - w. Jugend A) 

 
Kugel 4kg   

9,20  Wennemer, Annette   63  14.06.81  Bruckhausen 
 
Diskus 1kg 
19,73  Schroller, Nina    91 TVB 17.05.09  Rhede 
 
Speer 600gr   

29,44  Strych, Isabell    76 TVB 01.05.94  Wanne 
 
Dreikampf 100m – Weit – Kugel   

2625  Stender, Kerstin   75 STV 05.06.93  Drevenack 
  13,3/4,32/7,78 
 
Vierkampf 100mH – Hoch – Kugel - 200m  

2260  Strych, Isabell    76 TVB 11.06.94  Rhede 
  16,92/1,48/8,79/28,34 
 
Siebenk. 100mH – Hoch – Kugel – 200m – Weit – Speer – 800  
3711  Strych, Isabell    76 TVB 11/12.06.94 Rhede 
  16,92/1,48/8,79/28,34/4,48/29,36/2:40,79 
 
 
 

Halle 
 
60m 
8,1  Stender, Kerstin   75 STV 04.12.93  Düsseldorf 
 
200m 
30,97  Schroller, Nina    91 TVB 06.12.09  Uerdingen 
 
Hochsprung 
1,55  Hochstrat, Dorothea   67  03.03.85  Rhede 
 
Weitsprung 
4,40  Hochstrat, Dorothea   67  03.03.85  Rhede 
 


