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Platzierungen bei Meisterschaften 2012

Platz
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100m
200m
Weit
Kugel
Diskus
Diskus
800m
1010m
2560m
7560m
5 km

Kreismeisterschaften 2012

13,71
27,90
4,72
10,69
30,07
36,95
2:45,44
4:13
10:24
27:07
22:58

Friedhelm Unterloh
Friedhelm Unterloh
Friedhelm Unterloh
Hans-Jiirgen Overwien
Hans-Jiirgen Overwien
Heinrich Wolters
Klaus Friese

Niklas WeiB

Kurt Tohermes

Jurgen Hesselmann
Nele Sadlo

Cross
Cross
Cross



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

M8

50m
8,43 Domagala, Phil 89 STV  28.06.97 Oberhausen
8,9 WeiB, Niklas 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
9,2 Hovelmann, Lars 04 STV  30.06.12 Herten
9,4 Feustel, Lennart 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
10,6 Volmer, Liam 06 STV  15.09.12 Hiesfeld
11,7 Pothmann, Timo 06 STV  23.06.12 Hiinxe
12,3 Wagener, Niklas 07 STV  23.06.12 Hinxe
12,4 Klose, Corvin 05 STV  23.06.12 Hiinxe
12,7 StrauB, Christian 06 STV  23.06.12 Hiinxe
9,17 WeiB, Niklas 04 STV 23.09.12 Bottrop
400m
1:40,0 WeiB, Niklas 04 STV  17.09.11 Hiesfeld
800m
3:10,77 WeiB, Niklas 04 STV 06.05.12 Gladbeck
3:10,77 WeiB, Niklas 04 STV  06.05.12 Gladbeck
1000m
3:49,86 Ernst, Martin 98 TUS 11.06.06 Bottrop
4x50m
35,64 LG Hiinxe 25.05.08 Wesel

J.Braick, E.Néchilla,M.BorgesH.Prothmann
51,2 LG Hlinxe 23.06.12 Hlnxe

Klose, Corvin 05 STV

Leurs, Mi. 05 STV

Volmer, Liam 06 STV

Ovango, Na. 06 STV
5 km
25:51 Tohermes, Yves 91 TUS 27.11.99 NeuB
Weitspung
3,95 Domagala, Chris 85 STV  29.05.94 Rhede
3,10 Hoévelmann, Lars 04 STV  30.06.12 Herten
3,00 WeiB, Niklas 04 STV  23.06.12 Hiinxe
2,85 Feustel, Lennart 04 STV  30.06.12 Herten
2,65 Klose, Corvin 05 STV  23.06.12 Hiinxe
2,13 Volmer, Liam 06 STV  15.09.12 Hiesfeld
2,05 Wagener, Niklas 07 STV  28.06.12 Hiinxe
2,00 Pothmann, Timo 06 STV  23.06.12 Hinxe
1,75 StrauB, Christian 06 STV  23.06.12 Hiinxe
Schiagball (80 gr).
38,00 Onder, Yilmaz 86 TVB 28.08.94 Bruckhausen
25,50 Feustel, Lennart 04 STV  06.05.12 Gladbeck
25,00 Hévelmann, Lars 04 STV  30.06.12 Herten
24,00 WeiB3, Niklas 04 STV~ 23.09.12 Bottrop
17,00 Volmer, Liam 06 STV  23.06.12 Hinxe
14,00 Klose, Corvin 05 STV  23.06.12 Hinxe
13,00 Pothmann, Timo 06 STV  23.06.12 Hinxe
8,00 Wagener, Niklas 07 STV  23.06.12 Hinxe
8,00 StrauB, Christian 06 STV  23.06.12 Hiinxe

7,00 Owango, Mohamed 08 STV  23.06.12 Hinxe



2012

Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Dreikampf
869  Pkt.

686
608
327
363
250
158

90

Dreik.Mannsch. 50m-Weitsprung-Schlagball (80 gr)

3257 Pkt.

Halle
50m
82
1000m
4:20,0

Weitsprung
3,77

50m-Weitsprung-Schlagball (80 gr)

Domagala, Phil

WeiB, Niklas

9,17 - 2,93 - 24,00
Feustel, Lennart
9,4 -2,70 - 23,00
Klose, Corvin

12,4 — 2,65 - 14,00
Volmer, Liam

10,6 - 2,13 - 15,50
Pothmann, Timo
11,7 -2,00 - 13,00
Wagener, Niklas
12,3 -2,05-8,00
StrauB, Christian
12,7 -1,75-8,00

LG Hiinxe

Prothmann, Hendrik

Braick, Julian
Néchilla, Eric
Borges, Moritz
Lempert, Felix

Domagala, Chris
Domagala, Phil

Spahia, Haki

Domagala, Chris

89

04

04

05

06

06

07

06

00
00
00
00
00

85
89

86

85

STV
STV
STV
STV
STV
STV
STV

STV

STV
STV
STV
STV
STV

STV
STV

STV

STV

28.06.97 Oberhausen
23.09.12 Bottrop
15.09.12 Hiesfeld
23.06.12 Hinxe
15.09.12 Hiesfeld
23.06.12 Hinxe
23.06.12 Hinxe

23.06.12 Hinxe

25.05.08 Wesel
746
668
637
607
599

05.12.93 Dortmund
14.12.97 Dortmund

05.12.93 Dortmund

05.12.93 Dortmund



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M9

50m

8,08 Felske, Florian 88 STV 28.06.97 Oberhausen

9,9 Scherenschlicht 03 STV  23.06.12 Hiinxe

10,5 Malon, Tom 03 STV  23.06.12 Hiinxe

800m

3:03,3 Chylinski, Marian 79 STV  04.09.88 Drevenack

1000m

3:34,4 Wachsmann, Matthias 87 STV 13.09.96 Walsum

4:45,3 Malon, Tom 03 STV  23.06.12 Hiinxe

2000m

7:58,84 Sanders, Torsten 94 TUS 10.05.03 Oberhausen

4 x50

32,4 Felske,Beckmann,Wangerin,Wachsmann 15.09.96 Kettwig

3 x1000m

11:59,3 Y.Bromby, M.Schlender, M.Ernst 05.09.07 Kleve

5 Km

22:25 Sanders, Torsten 94 TUS 28.09.03 Bertlich

10 km

46:26 Sanders, Torsten 94 TUS 05.04.03 Duisburg

Hochsprung

0,90 Bluszcz, Oliver 81 TUS 09.06.90 Drevenack

Weitsprung

4,06 Domagala, Phil 89 STV  21.06.98 Oberhausen

2,77 Scherenschlicht 03 STV  23.06.12 Hinxe

2,37 Malon, Tom 03 STV  23.06.12 Hiinxe

Schlagball (80 gr)

46,00 Wangerin, Joscha 84 STV 10.06.93 Wesel

23,00 Scherenschlicht 03 STV  23.06.12 Hiinxe

20,00 Malon, Tom 03 STV  23.06.12 Hiinxe

Dreikampf 50m — Weit — Schlagball

999 Pkt. Felske, Florian 88 STV  28.06.97 Oberhausen
8,08/3,87/34,50

580 Scherenschlicht 03 STV  23.06.12 Hiinxe
9,9-2,77 - 23,00

454 Malon, Tom 03 STV  23.06.12 Hiinxe

10,5 -2,37 — 20,00

Dreik.-Mannschaft Schiiler D 50m — Weit — Schlagball
3889 Pkt. Beckmann, Wachsmann, Wangerin,
Domagala, Bleyer

08.06.96 Wesel



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M9

Halle

50m

8,10 Domagala, Chris 85 STV  18.12.94 Diisseldorf

1000m

3:36,10 Wachsmann, Matthias 87 STV 15.12.96 Dortmund

4x50m

35,2 Wachsmann, Specht, Domagala, Gilke 08.02.98 Dortmund

Hochsprung

1,02 Thiem, Justus 88 STV  06.03.97 Hiinxe

Weitsprung

3,90 Domagala, Phil 89 STV 06.12.98 Dortmund



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
M10

50m

7,84 Domagala, Chris 85 STV 01.07.95 Wesel

8,79 Karwasz, Robin 02 STV  23.09.12 Bottrop

8,4 Karwasz, Robin 02 STV  23.06.12 Hiinxe

10,3 Kumetz, Felix 02 TVB  23.06.12 Hiinxe

800m

3:07,0 Karwasz, Robin 02 STV 30.06.12 Herten

3:07,0 Karwasz, Robin 02 STV  30.06.12 Herten

1000m

3:22,09 Wachsmann, Matthias 87 STV 28.06.97 Dortmund

4:09,8 Karwasz, Robin 02 STV  23.06.12 Hiinxe

2000m

7:25,0 Sanders, Torsten 94 TUS 15.05.04 Oberhausen

4 x50

31,52 Beckmann,Wangerin,Wachsmann,Gleede 31.05.97 Wesel

3 x1000m

11:34,81 Y,Brombay, M.Ernst, M.Schlender 15.06.04 Duisburg

5 km

20:44 Sanders, Torsten 94 TUS 26.09.04 Bertlich

10 km

47:23 Ernst, Martin 90 TUS 29.03.08 Duisburg

Hochspung

1,08 Dase, Tim 86 TVB 23.06.96 Drevenack
Wangerin, Kolja 87 STV  31.05.97 Wesel

Weitsprung

4,30 Sluka, Philipp 84 STV  29.05.94 Rhede

3,42 Karwasz, Robin 02 STV  30.06.12 Herten

2,36 Kumetz, Felix 02 TVB  23.06.12 Hiinxe

Schlagball (80 gr)

48,00 Neumann, Martin 81 16.06.91 Bruckhausen
Funck, Marcel 81 TVB 07.09.91 Wesel

25,50 Karwasz, Robin 02 STV  30.06.12 Herten

22,00 Kumetz, Felix 02 TVB  23.06.12 Hiinxe

22,00 Betke, Joel 02 TUS 23.06.12 Hiinxe

Dreikampf 50m-Weitsprung-Schlagball (80 gr)

1047 Pkt.  Sluka, Philipp 84 STV  28.08.94 Bruckhausen

762 Karwasz, Robin 02 STV  15.09.12 Hiesfeld
8,7 — 3,36 — 24,00

485 Kumetz, Felix 02 TVB 23.06.12 Hinxe

10,3 -2,36 — 22,00



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M10

Halle

50m

7,44 Sluka, Philipp 84 STV  18.12.94 Diisseldorf

1000m

3:27,8 Wachsmann, Matthias 87 STV  16.03.97 Dortmund

Weitsprung

4,20 Sluka, Philipp 84 STV  06.03.94 Dortmund

Hochsprung

1,10 Domagala, Phil 89 STV  11.02.99 Hiinxe

4 x 50m

31,4 Domagala, Thiem,Felske,Winsberg 22.03.98 Dortmund



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

M 11
50m
7,52 Domagala, Chris 85 STV 08.06.96 Wesel
75m
11,66 Koéllmann, Kai 96 TVB 02.09.07 Bottrop
1000m
3:16,55 Sanders, Torsten 94 TUS 18.09.05 Diisseldorf - Rath
2000m
7:22,6 Sanders, Torsten 94 TUS 30.04.05 Oberhausen
60mH
13,39 Koélimann, Kai 96 TVB 02.09.07 Bottrop
4 x 50m
29,6 Kellendonk,Wefelnberg,Domagala,Sluka 24.06.95 Oberhausen
35,1 LG Hiinxe 23.06.12 Hinxe
Karwasz, Robin 02 STV
Kumetz, Felix 02 STV
Gessmann, Le 01 STV
Kajendran, Sa 02 STV
3 x1000m
10:36,8 S.Strehl, F.Klinger, T.Sanders 29.09.05 Goch
5 km
20:37 Sanders, Torsten 94 TUS 05.02.05 Duisburg
10 km
43:33 Sanders, Torsten 94 TUS 02.10.05 Bruckhausen
Hochsprung
1,24 Sluka, Philipp 84 STV  21.05.95 Rhede
Weitsprung
4,68 Sluka, Philipp 84 STV  23.09.95 Bruckhausen
Schlagball (80 gr)
51,00 Egener, Mark 77 04.09.88 Drevenack
Funck, Rene 81 TVB 26.09.92 Bruckhausen
Domagala, Chris 85 STV  08.06.96 Wesel
Kugel 3kg
8,04 Baumert, Olaf 79 TUS 06.10.90 ?
Speer (400gr)
20,47 Kéllmann, Kai 96 TVB 03.13.07 Dinslaken
Diskus (750gr)
23,37 Kéllmann, Kai 96 TVB 20.10.07 Kerken-Nieukerk

Dreikampf 50m - Weitsprung - Schlagball (8ogr)
1152 Pkt.  Sluka, Philipp 84 STV  25.05.95 Aldenrade
7,5/4,46/41,00



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

M 11

Dreikampf Mannschaft 50m - Weit - Schlagball
9221 Regolin,Chylinski,Pliickelmann,Liicking,Heuking 10.06.89 Bruckhausen
Vierkampf 50m — Weit — Hoch - Ball
1333 Chylinski, Marian 79 STV  11.08.90 Goch

7,7/4,04/1,16/35,00
Halle
50m
7,5 Sluka, Philipp 84 STV  12.02.95 Dortmund
60m
9,31 Kéllmann, Kai 96 TVB 01.12.07 Diisseldorf
1000m
3:21,2 Wachsmann, Matthias 87 STV 06.12.98 Dortmund
60mH.
11,7 Kéllmann, Kai 96 TVB 01.12.07 Diisseldorf
5 x50m
31,5 Mittelstddt,Wangerin,Wachsmann,Gleede 22.03.98 Dortmund
4 x100m
64,62 Wangerin, Gleede, Wachsmann, Beckmann 30.11.97 Diisseldorf
Hochsprung
1,21 Regolin, Ingo 84 STV  25.02.95 Dinslaken
Weitsprung
4,48 Domagala, Chris 85 STV 15.12.96 Dortmund
Kugel 3kg

7,41 Kéllmann, Kai 96 TVB 01.12.07 Diisseldorf



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
Mi2
50m
6,9 Gressel, Eric 84 STV  15.09.96 Kettwig
75m
10,65 Kéllmann, Kai 96 TVB 22.06.08 Bottrop
11,2 Gosch,lven 00 STV  23.06.12 Hiinxe
11,6 Braick, Julian 00 STV  23.06.12 Hiinxe
13,7 Grefenhaus, Luca 00 STV  23.06.12 Hiinxe
1000m
3:12,05 Sanders, Torsten 94 TUS 20.06.06 Leverkusen
4:03,2 Gosch,lven 00 STV  23.06.12 Hinxe
4:15,4 Grefenhaus, Luca 00 STV  23.06.12 Hinxe
2000m
7:08,18 Sanders, Torsten 94 TUS 01.05.06 Wesel
4 x 50m
28,0 C.Domagala,J.Wangerin,U.Schult,P.Sluka 15.09.96 Kettwig
4 x75m
44,31 A,Biittner,R.Ostermann-Schellekes,K.Kéllmann, 20.05.07 Bottrop
H.Mehring
3 x1000m
10:23,3 St.Strehl, Fl.Klinger, T.Sanders 06.09.06 Goch
60mH
10,81 Kéllmann, Kai 96 TVB 14.09.08 Bottrop
5 km
19:40 Renn, Florian 90 TUS 13.09.02 Xanten
23:07 Terhart, Nick 00 TUS 26.08.12 Hamminkeln
5 km Mannschaft
1:06:28 LG Hiinxe 24.09.06 Bertlich
T.Sanders, St.Strehl, E.Ruschke
10 km
42:08 Bromby, Yannis 98 TUS 27.03.10 Duisburg
10km Mannschaft
2:14:59 LG Hiinxe 27.03.10 Duisburg
Bromby, Yannis 98 TUS 42:08
Huld, Jonas 98 TVB 46:21
Ernst, Martin 98 TUS 46:30
Hochsprung
1,30 Kéllmann, Kai 96 TVB 06.09.08 Bruckhausen
Weitsprung
4,90 Sluka, Philipp 84 STV  28.09.96 Bruckhausen
3,88 Gosch,lven 00 STV  23.06.12 Hinxe
3,80 Braick, Julian 00 STV  23.06.12 Hiinxe
3,04 Grefenhaus, Luca 00 STV  23.06.12 Hinxe



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M12

Kugel (3kg)

10,00 Kéllmann, Kai 96 TVB 25.10.08 Nieukerk

Speer (400gr)

32,48 Kéllmann, Kai 96 TVB 25.10.08 Nieukerk

Diskus (750gr)

27,65 Kéllmann, Kai 96 TVB 25.10.08 Nieukerk

Hammer (3kg)

13,28 Sluka, Philipp 84 STV 28.04 96 Dinslaken

Schlagball (8ogr)

52,00 Kellendonk, Mark 84 STV 28.09.96 Bruckhausen

Ball (200 gr)

55,00 Vogt, Markus 82 TVB 28.08.94 Bruckhausen

40,00 Gosch,lven 00 STV  28.06.12 Hiinxe

36,50 Braick, Julian 00 STV  23.06.12 Hinxe

23,00 Grefenhaus, Luca 00 STV  23.06.12 Hinxe

Dreikampf 50m - Weitsprung — Ball (200 gr)

1228 Pkt. Kdmmerer, Jan 80 STV  11.07.92 Hiinxe
7,2/4,82/36,00

Dreikampf 75m — Weitsprung — Ball (200 gr)

1214 Koéllmann, Kai 96 TVB 25.06.08 Wesel
10,27 — 4,05 - 46,00

1096 Gosch,lven 00 STV  23.06.12 Hlinxe
11,2 — 3,88 — 40,00

1031 Braick, Julian 00 STV  23.06.12 Hiinxe
11,6 — 3,80 — 36,50

692 Grefenhaus, Luca 00 STV  23.06.12 Hiinxe
13,7 — 3,04 — 23,00

Vierkampf 50m — Weit — Ball — Hoch

1474 Sluka, Philipp 84 STV 23.06.96 Wesel
7,5/4,50/36,00/1,20

Block.Wurf  50m — 60mH — Weit — Kugeln — Diskus

1907 Sluka, Philipp 84 STV 01.09.96 Wesel
7,74/11,80/4,34/7,40/19,74

Block.Wurf  75m — 60mH — Weit — Kugeln — Diskus

1944 Kéllmann, Kai 96 TVB 17.05.08 Wesel

11,01 - 12,59 - 4,04 - 8,81 - 22,62



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

M12

Halle

50m

6,7 Kammerer, Jan 81 STV 05.12.92 Diisseldorf
60m

9,15 Kéllmann, Kai 96 TVB 24.02.08 Rhede
60mH

11,46 Sluka, Philipp 84 STV  01.12.96 Diisseldorf
1000m

3:17,66 Gressel, Eric 84 STV 15.15.96 Dortmund
Hochsprung

1,34 Kéllmann, Kai 96 TVB 29.11.08 Walsum
Weitsprung

5,14 Kammerer, Jan 81 STV 05.12.92 Diisseldorf
Kugel 3kg

10,91 Kéllmann, Kai 96 TVB 29.11.08 Walsum



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M13

50m

6,84 Kammerer, Jan 80 STV  23.05.93 Wesel

75m

9,62 Gressel, Eric 84 STV  17.06.97 Coesfeld

12,3 Scherenschlicht, Malte 99 STV  23.06.12 Hiinxe

100m

13,81 Kéllmann, Kai 96 TVvB 30.06.09 Moers

1000m

3:01,90 Gressel, Eric 84 STV  17.06.97 Coesfeld

2000m

6:58,55 Sanders, Torsten 94 TUS 28.04.07 Oberhausen

60m H.

9,82 Gressel, Eric 84 STV 04.05.97 Moers

4 x 50m

26,99 Ph.Sluka,M.Modrow,E.Gressel,C.Domagala 15.06.97 Dortmund

3 x1000m

10:03,1 M.Kellendonk, P.Sluka, E.Gressel 26.04.97 Oberhausen

5 Km

19:21 Sanders, Torsten 94 TUS 03.03.07 Duisburg

5 km Mannschaft

10 km

41:55 Florian Renn 90 TUS 05.04.03 Duisburg

10 km Mannschaft

Hochsprung

1,56 Kammerer, Jan 80 STV 23.05.93 Wesel

Weitsprung

5,33 Kammerer, Jan 80 STV 06.06.93 Drevenack

3,43 Scherenschlicht, Malte 99 STV  23.06.12 Hiinxe

Kugel (3 kg)

11,63 Kéllmann, Kai 96 TVB 03.10.09 Essen

Kugel (4 kg)

9,33 Kéllmann, Kai 96 TVB 15.07.09 Nieukerk

Diskus (750 gr)

34,52 Kéllmann, Kai 96 TVvB  07.03.09 Nieukerk

Diskus (1kg)

29,99 Koéllmann, Kai 96 TVB 15.07.09 Nieukerk



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M13

Speer (400gr)

39,45 Koéllmann, Kai 96 TVB 16.05.09 Bottrop

Speer (600gr)

34,09 Kéllmann, Kai 96 TVB 17.05.09 Rhede

Schlagball (8ogr)

33,00 Hiittermann, Andreas 83 STV 28.09.96 Bruckhausen

Ball (200 gr)

54,00 Koéllmann, Kai 96 TVB  26.09.09 Bottrop

32,00 Scherenschlicht, Malte 99 STV  23.06.12 Hiinxe

Dreikampf 50m - Weitsprung- Ball (200 gr)

1332 Pkt. Kdmmerer, Jan 80 STV 09.05.93 Diisseldorf
6,6/4,68/41,00

Dreikampf 75 — Weitsprung — Ball

1453 Koéllmann, Kai 96 TVB 26.09.09 Bottrop

903 Scherenschlicht, Malte 99 STV  23.06.12 Hiinxe

12,3 -3,43 -32,00

Dreikampf-Mannsch. 50m — Weitsprung — Ball
5143 Wangerin,Gressel,Bosserhoff,Uméller,Steuwer

Vierkampf 50m - Weit — Hoch - Ball
1130 Pkt. Steuwer, Janosch 83 STV
8,5/3,40/1,06/32,00

Block-Wurf  50m-60m H.-Weitsprung-Kugel-Diskus
2424  Pkt. Gressel, Eric 84 STV
7,06/9,82/4,73/10,22/25,40

Block-Wurf  75m-60m H.-Weitsprung-Kugel-Diskus
2610 Pkt.  Kollmann, Kai 96 TVB
9,92/9,97/5,08/11,63/30,90

01.06.96 Bruckhausen

01.06.96 Bruckhausen

04.05.97 Moers

03.10.09 Essen



2012 Jahresbestenliste

LG Hiinxe

M13
Halle
50m
6,78 Kammerer, Jan 80
60m
7,87 Kéllmann, Kai 96
1000m
3:08,77 Gressel, Eric 84
60mH
9,95 Kéllmann, Kai 96
4 x 50m
26,8 P.Sluka,J.Wangerin,E.Gressel,C.Domagala
4 x 100m
54,62 E.Gressel,M.Modrow,P.Sluka,C.Domagala
Hochsprung
1,45 Kéllmann, Kai 96
Weitsprung
5,47 Kéllmann, Kai 96
Kugel 3kg
13,33 Kéllmann, Kai 96

STV

TVB

STV

TVB

TVB

TVB

TVB

28.02.93 Rhede

06.12.09 Uerdingen

12.01.97 Dortmund

06.12.09 Uerdingen

19.01.97 Dortmund

30.11.97 Diisseldorf

08.11.09 Walsum
06.12.09 Uerdingen

06.12.09 Uerdingen



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M 14

75m

9,12 42,0 Modrow, Marcel 85 TVB 22.08.99 Bonn

100m

12,49 Ruschke, Robert 92 TUS 28.05.06 Kr.-Uerdingen

12,94 +0,0 Hoffmann, Raphael 98 TVB  23.09.12 Bottrop

1000m

2:53,12 Gressel, Eric 84 STV 10.06.98 Wesel

2000m

6:51,01 Makosch, Nils 89 TUS 18.07.03 Telgte

3000m

10:48,12 Renn, Florian 90 TUS 24.04.04 Hagen

4 Xx75m

37,2 Gressel,Kellendonk,Sluka,Wangerin 02.05.98 Oberhausen

3 x 1000m

9:35,7 Gressel,Kellendonk,Sluka 02.05.98 Oberhausen

80m Hiirden

12,84 Gressel, Eric 84 STV  20.06.98 Oberhausen

5 km

19:33 Renn, Florian 90 TUS 06.03.04 Duisburg

5 Km Mannschaft

1:12:42 S.Strehl, J.Lobell, F.Radczimanowski 25.09.05 Bertlich

10 km

41:37 Makosch, Nils 89 TUS 05.04.03 Duisburg

10 km Mannschaft

2:38:44 E.Ruschke, J.O.Uphaus, J.Lobell 01.10.06 Bruckhausen

Hochsprung

1,34 Modrow, Marcel 85 TVB 07.07.99 Oberhausen

Stabhochsprung

2,62 Gressel, Eric 84 STV 01.05.98 Moers

Weitsprung

5,51 Gressel, Eric 84 STV 06.09.98 Wesel

522 -1 Hoffmann, Raphael 98 TVB  23.09.12 Bottrop

Kugel (4 kg)

11,03 Gressel, Eric 84 STV  11.07.98 Hannover

Diskus (1 kg)

30,85 Kellendonk, Mark 84 STV  14.06.98 Bonn

Hammer (3 kg)

17,78 Kellendonk, Mark 84 STV  15.03.98 Dinslaken



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
M 14

Speer (600 gr)

42,96 Wangerin, Joscha 84 STV 06.09.98 Wesel

Ball (200 gr)

65,00 Hettkamp, Christian 90 TVB 29.06.04 Wesel

32,50 Hoffmann, Raphael 98 TVB  23.09.12 Bottrop

Dreikampf 75m — Weitsprung — Ball (200 gr)

1445 Pkt.  Wangerin, Joscha 84 STV  23.08.98 Hiinxe
9,8/4,96/56,00

Dreikampf 100 — Weit — Ball (200gr.)

1518 Hiibers, Holger 68 10.07.82 Hiinxe
12,3/5,13/61,00

1322 Hoffmann, Raphael 98 TVB  23.09.12 Bottrop
12,94 - 5,22 — 32,50

Vierkampf 75m — Weit — Hoch — Kugel

1895 Pkt. Gressel, Eric 84 STV  20.06.98 Oberhausen
9,64/5,17/1,28/9,92

Block-Wurf  75m — 80mH — Weit — Kugel — Diskus

2452 Pkt.  Wangerin, Joscha 84 STV  10.05.98 Moers

Achtkampf 80mH - Weit — Kugel — Hoch — Diskus — Stab — Speer — 1000m

3838 Pkt. Gressel, Eric 84 STV 20/21.6.98 Oberhausen
12,84/5,17/9,92/1,28/28,74/2,60/29,14/3:02,42

Halle

60m

7,6 Gressel, Eric 84 STV 06.12.98 Dortmund

75m

9,1 Modrow, Marcel 85 TVB 07.03.99 Dortmund

1000m

2:56,9 Gressel, Eric 84 STV 22.03.98 Dortmund

4 x75m

37,1 Sluka,Wangerin,Gressel,Kellendonk 08.02.98 Dortmund

60m Hiirden

9,79 Gressel, Eric 84 STV 15.02.98 Rhede

Hochsprung

1,60 Alexander Braick 96 STV 07.11.10 Aldenrade

Weitsprung

5,19 Sluka, Philipp 84 STV  31.01.98 Rhede

Kugel (4 kg)

11,24 Wangerin, Joscha 84 STV 06.12.98 Dortmund



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
M 15

75m

8,9 Bongert, Marcus 77 STV  12.07.92 Hiinxe

100m

11,9 Klimek, Stefan 71 21.06.86 Bruckhausen

400m

58,6 Herbrecht, Thomas 79 STV  13.09.94 Ratingen

800m

2:20,43 Hépken, Bjérn 90 TUS 05.07.05 Moers

1000m

2:53,26 Gressel, Eric 84 STV  15.06.99 Arnsberg

1500m

4:55,6 Stein, Volker 71 13.09.86 Drevenack

2000m

6:55,6 Fengels 69 02.09.84 Bruckhausen

3000m

10:14,8 Gerwers, Thorsten 72 TVB 06.05.87 Walsum

5000m

17:48,9 Herbrecht, Thomas 79 STV  26.09.94 Diisseldorf

4 x 75m

35,14 D.Kentgens, M.Modrow, J.Wangerin, E.Gressel 25.07.99 Kevelaer

3 x 1000m

9:46,3 B.Hépken, F.Renn, N.Makosch 15.06.04 Duisburg

80mH

11,74* -0,1 Wangerin, Joscha 84 STV  24.07.99 Kevelaer

5 km

18:47 Glilzau, Fabian 87 TUS 02.03.02 Duisburg

23:38 Klinger, Sebastian 97 TUS 02.12.12 Bertlich

5 km Mannsch.

1:01:33 N.Makosch, T.Sanders, B.Hépken 26.09.04 Bertlich

10 km

39:31 Gililzau, Fabian 87 TUS 13.04.02 Duisburg

57:25 Klinger, Sebastian 97 TUS  24.03.12 Duisburg

15 km

1:04:28 Giilzau, Fabian 87 TUS 07.04.02 Bruckhausen

Hochsprung

1,72 Alexander Braick 96 STV 20.06.11 Wesel

Weitsprung

5,85 Sluka, Philipp 84 STV  12.09.99 Wesel



2012

Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Dreisprung
11,03

Stabhoch
2,90

Kugel (4 kg)
13,02

Diskus (1 kg)
36,20

Speer (600gr)
44,80

Ball (200gr)
65,00

Dreikampf
1347

Dreikampf
1429

Dreikampf
1382

Dreikampf
3307

4 Kampf
2117

Block-Sprint-Sprung 75m - 80mH — Weit — Hoch — Speer

2690 Pkt.

Block-Lauf
2472 Pkt

Block-Wurf
2648

M 15

Sluka, Philipp

Sanders, Torsten

Kellendonk, Mark

Wangerin, Joscha

Wangerin, Joscha

Wangerin, Joscha

75m — Weit — Ball
Bongert, Marcus
9,7/5,27/42,00

75m — Weit — Kugel
Regolin, Ingo
10,2/5,05/9,90

100m — Weit — Ball
Braick, Alexander
12,8- 5,11 - 45,00

100m — Weit - Kugel
Klimek, Stefan
11,9/5,38/7,46

100m — Weit — Hoch — Kugel
Braick, Alexander
12,4- 5,38—- 1,64 - 10,92

Wangerin, Joscha

100m — 80mH - Weit — Ball — 2000m
Sluka, Philipp

75m - 80mH — Weit — Kugel — Diskus
Gressel, Eric

84

94

84

84

84

84

77

78

96

71

96

84

84

84

STV

TUS

STV

STV

STV

STV

STV

TUS

TVB

STV

STV

STV

STV

Block-Wurf- Mannschaft 75m — 80mH — Weit — Kugel — Diskus
12501 J.Wangerin,E.Gressel,P.Sluka,M.Kellendonk,M.Modrow 30.05.99 Moers

8 —Kampf
3888 Pkt

DJMM
8743 Pkt

80m H - Weit — Kug — Hoch — Disk — Stab — 1000m

Sanders, Torsten

94

TUS

15.05.99 Wesel

03.10.09 Sonsbeck

12.09.99 Wesel

06.08.99 Bruckhausen

15.05.99 Wesel

29.08.99 Rhede

29.08.92 Rheyrdt

15.05.93 Bruckhausen

17.09.11 Hiesfeld

21.06.86 Bruckhausen

17.07.11 Bertlich

12.06.99 Diisseldorf

12.06.99 Diisseldorf

12.06.99 Diisseldorf

26/27.9.09 Kevelaer

12,53 - 5,03 - 9,50 - 1,64 - 21,18 - 2,50 - 29,50 — 3 .05,20

Schiiler A Gruppe 2
LG Hiinxe

29.08.99 Rhede



2012

Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Halle

60m
7,6

75m
9,3

100m
12,5

300m
39,0

4X75m
35,96

60mH
9,61

80mH
12,4

Hochsprung
1,69

Weitsprung
5,84

Kugel
12,26

M15
Sluka, Philipp 84 STV
Wangerin, Joscha 84 STV
Mai, Andreas 65
Gressel, Eric 84 STV

P.Sluka, J.Wangerin, E.Gressel, D.Kentgens

Gressel, Eric 84 STV
Wangerin, Joscha 84 STV
Braick, Alexander 96 STV
Sluka, Philipp 84 STV

Wangerin, Joscha 84 STV

12.12.99 Dortmund

07.03.99 Dortmund

23.03.80 Dortmund

07.03.99 Dortmund

12.12.99 Dortmund

10.01.99 Rhede

07.03.99 Dortmund

12.11.11 Aldenrade

12.12.99 Dortmund

12.12.99 Rhede



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
m.Jugend B

100m

11,3 Hiibers, Holger 68 05.05.85 Repelen

12,61 +0,6 Braick, Alexander 96 STV  06.05.12 Gladbeck

12,4 Braick, Alexander 96 STV  28.06.12 Hiinxe

200m

23,8 Hiibers, Holger 68 01.05.85 Viersen

300m

42,0 Bongert, Marcus 77 STV  05.09.93 Du.-Homberg

400m

56,28 Sluka, Philipp 84 STV  20.05.00 Wesel

800m

2:06,30 Wélfle, Stefan 70 TVB 28.09.86 Kéin

1000m

2:49,5 Glilzau, Fabian 87 TUS 29.06.04 Wesel

1500m

4:33,86 Glilzau, Fabian 87 TUS 24.05.03 Oberhausen

2000m

6:10,0 Herbrecht, Thomas 79 STV 01.06.96 Bruckhausen

3000m

9:55,65 Giilzau, Fabian 87 TUS 18.07.03 Telgte

5000m

17:20,81 Herbrecht, Thomas 79 STV 11.06.96 Lintorf

10000m

35:32,63 Herbrecht, Thomas 79 STV 29.08.95 Lintorf

4 x 100m

47,58 Kentgens, Sluka, Wangerin, Gressel 06.05.00 Oberhausen

5km

17:51 Glilzau, Fabian 87 TUS 06.02.04 Duisburg

7,5km

27,44 Herbrecht, Thomas 79 STV 30.03.96 Kaiserslautern

10km

38:22 Glilzau, Fabian 87 TUS 14.03.04 Siegburg

15km

55:31 Gerwers, Thorsten 72 TVB 16.04.89 Bruckhausen

12 Marathon

1:40:27 Glilzau, Fabian 87 TUS 28.09.03 Herten

110mH

17,38 Philipp Sluka 84 STV  13.05.00 Wesel



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
m.Jugend B

Hochsprung

1,75 Korthauer, Thomas 70 TUS 19.07.86 Drevenack

1,60 Braick, Alexander 96 STV  06.05.12 Gladbeck

Weitsprung

6,24 Krings, Christoph 68 STV  16.05.85 Rhede

5,55 +0,4 Braick, Alexander 96 STV  06.05.12 Gladbeck

Dreisprung

10,93 Herbrecht, Thomas 79 STV 01.09.96 Siichteln

Kugel (5kg)

12,75 Domagala, Chris 85 STV 11.06.02 Wesel

8,67 Braick, Alexander 96 STV  23.06.12 Hinxe

Diskus (1,5kg)

25,64 Miiller , Thomas 89 TVB 14.05.06 Bottrop

Speer (600gr)

40,95 Domagala, Chris 85 STV  11.06.02 Wesel

Speer (800gr)

44,95 Kellendonk, Mark 84 STV  14.06.01 Willich

Dreikampf (Alte Wert.) 100m — Weit - Kugel

3606 Zobllner, Karl-Heinz 64 STV  13.06.81 Bruckhausen

1368 Braick, Alexander 96 STV  23.06.12 Hiinxe
12,4 — 5,25 - 8,67

Flinfkampf (Alte Wert.) 100m — Weit — Kugel — Hoch — 300m

5262 Bongert, Marcus 77 STV  05.09.93 Du.-Homberg

Flinfkampf 100m — Weit — Kugel — Hoch — 400m

2529 Sluka, Philipp 84 STV  20.05.00 Wesel

Halle

60m

7,3 Roehl, Lars 76 TVB 05.12.92 Diisseldorf

200m

25,3 Bongert, Marcus 77 STV 06.03.94 Dortmund

300m

41,37 Herbrecht, Thomas 79 STV 14.01.96 Dortmund

800m

2:10,8 Herbrecht, Thomas 79 STV 17.03.96 Dortmund

60mH.

9,49 Philipp Sluka 84 STV  13.02.00 Rhede

Hochsprung

1,65 Korthauer, Thomas 70 23.02.86 Rhede

Weitsprung

5,82 Bongert, Marcus 77 STV  14.03.93 Dortmund

Dreisprung

11,18 Philipp Sluka 84 STV 08.01.00 Rhede

Kugel 5kg

11,72 Kellendonk, Mark 84 STV  13.02.00 Rhede



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

m.Jugend A
50m
6,64 Unterloh, Frank 76 STV  22.06.94 Kamp
75m
9,44 Unterloh, Frank 76 STV  22.06.94 Kamp
100m
11,2 Meyer, Guido 67 19.07.86 Drevenack
200m
24,36 Meyer, Guido 67 15.06.85 Rhede
400m
55,57 Tohermes, Yves 91 TVB 30.06.10 Oedt
800m
2:08,56 Tohermes, Yves 91 TVB 16.05.10 Wesel
1000m
2:42,9 Herbrecht, Thomas 79 TUS 19.05.98 Wesel
1500m
4:15,0 Herbrecht, Thomas 79 TUS 13.05.98 Oberhausen
2000m
6:14,6 Herbrecht, Thomas 79 STV  24.05.97 Bruckhausen
3000m
9:17,46 Herbrecht, Thomas 79 TUS 06.06.98 Wesel
5000m
16:24,0 Herbrecht, Thomas 79 TUS 26.09.98 Oberhausen
4 x75m
39,4 G.Fengels,B.Sengutta,M.Herrmanns,C.Surtse 23.06.96 Drevenack
4 x100m
46,38 G.Roehl,G.Meyer,C.Krings,H.Hiibers 16.05.85 Rhede
10km
36:10 Herbrecht, Thomas 79 TUS 28.03.98 Duisburg
37:49 Klinger, Florian 94 TUS 15.09.12 Alpen
Stundenlauf
15746 Langhof, Christian 61 TVB 25.10.80 Dinslaken
1/2-Marathon
1:29:02 Herbrecht, Thomas 79 STV 12.09.97 Koéin
Hochsprung
1,70 Meyer, Guido 67 22.06.86 Bruckhausen
Weitsprung
6,09 Krings, Christoph 68 STV  21.06.83 Bruckhausen
Kugel (6,25 kg)
10,88 Odendahl, Andre 72 27.05.90 Oberhausen

Baumert, Olaf 79 TUS 19.04.98 Leichlingen



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

m.Jugend A
Kugel (6kg)
8,70 Kellendonk, Chris 88 STV  23.09.06 Bruckhausen
Hammer
22,58 Baumert, Olaf 79 TUS 19.10.97 Leichlingen
Diskus 1,75kg
21,56 Baumert, Olaf 79 TUS 19.04.97 Dinslaken
Speer 800gr
36,21 Kellendonk, Mark 84 STV  25.05.02 Rhede

Dreikampf 100m — Weit — Kugel 6,25 kg
3391 (Alte Wert.) Krings, Christoph 68 STV  21.06.86 Bruckhausen

Dreikampf 100m — Weit — Kugel 6kg
1141 Tedula, Michael 87 STV 23.09.06 Bruckhausen
12,9- 4,50 - 8,69

Dreikampf-Mannsch. 100m — Weit — Kugel
3612 B.Sengutta, C.Surtse, M.Herrmanns 23.06.96 Drevenack

Flinfkampf 100 — Weit — Hoch — Kugel - 400

2289 Unterloh, Frank 76 STV  12.09.95 Homberg
12,1/5,74/8,83/1,60/1:03,7

Halle

60m
7,4 Unterloh, Frank 76 STV 19.02.95 Dortmund

100m
11,9 Peuker, Gerald 62 TVB 23.03.80 Dortmund

200m
25,1 Kellendonk, Mark 84 STV 10.03.02 Dortmund

3000m
9:35,98 Herbrecht, Thomas 79 TUS 25.01.98 Dortmund

Weitsprung
5,84 Unterloh, Frank 76 STV 19.02.95 Dortmund

Hochsprung
1,50 Herbrecht, Thomas 79 TUS 19.02.98 Hiinxe

Kugel 6,25kg
10,97 Odendahl, Andre 72 STV  07.01.90 Rhede



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

w8

50m
8,3 JanBen, Renana 83 13.07.91 Wesel
10,00 Karwasz, Alina 05 STV 23.09.12 Bottrop
9,6 Schmitz, Maja 04 STV 15.09.12 Hiesfeld
9,7 Hegmann, Lena 05 STV  15.09.12 Hiesfeld
10,2 Wernecke, Laura 04 STV  23.06.12 Hinxe
10,2 Krisch, Sophia 05 STV  30.06.12 Herten
10,2 StrauB, Julia 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
10,3 Kolm, Anika 04 STV  23.06.12 Hinxe
10,3 Karwasz, Alina 05 STV  23.06.12 Hinxe
10,9 Goncalves,Lisa-Marie 05 STV  23.06.12 Hiinxe
11,3 Neuland, Jule 05 STV  23.06.12 Hinxe
11,9 Kampen, Laura 05 STV 15.09.12 Hiesfeld
12,0 Owango, Nasara 06 STV~ 23.06.12 Hiunxe
12,2 Leurs, Mia 05 STV  23.06.12 Hiinxe
12,4 Reischl, Hannah 05 STV  23.06.12 Hiinxe
14,7 Ehrhardt, Milla 07 STV  23.06.12 Hinxe
15,6 Owango, Farida 08 STV 28.06.12 Hiinxe
800m
3:00,1 Werthmann, Janine 81 STV  11.06.89 Bruckhausen
3:52,0 StrauB, Julia 04 STV  23.06.12 Hiinxe
3:54,8 Karwasz, Alina 05 STV  23.06.12 Hiinxe
4:09,4 Krisch, Sophia 05 STV  28.06.12 Hiinxe
4:15,9 Wernecke, Laura 04 STV  23.06.12 Hlinxe
4:18,6 Goncalves,Lisa-Marie 05 STV  23.06.12 Hiinxe
4 x 50m
34,51 M.Giesbers , J.Nuyken, A.Moritz, V.Grosser 28.06.09 Moers
42,7 LG Hiinxe 1 23.06.12 Hinxe

Hegmann, Lena 05 STV

Krisch, Sophia 05 STV

Goncalves,Lisa-Marie 05 STV

Karwasz, Alina 05 STV
3 x800m
10:12,7 J.Werthmann,i.Werthmann,M.Mathenia 30.09.89 Oberhausen
5km
25:58 Giesbers, Ann Kristin 98 TUS 24.09.06 Bertlich
Weitsprung
3,75 Hiittermann, Stefanie 85 STV  20.05.93 Aldenrade
2,60 Schmitz, Maja 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
2,46 StrauB, Julia 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
2,42 Wernecke, Laura 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
2,40 Hegmann, Lena 05 STV  15.09.12 Hiesfeld
2,31 Krisch, Sophia 05 STV  30.06.12 Herten
2,30 Karwasz, Alina 05 STV 23.09.12 Bottrop
2,10 Goncalves,Lisa-Marie 05 STV  23.06.12 Hiinxe
1,95 Kolm, Anika 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
1,90 Owango, Nasara 06 STV 28.06.12 Hiinxe
1,87 Leurs, Mia 05 STV  23.06.12 Hinxe
1,87 Kampen, Laura 05 STV 15.09.12 Hiesfeld
1,74 Reischl, Hannah 05 STV  23.06.12 Hiinxe
1,74 Neuland, Jule 05 STV  23.06.12 Hiinxe

1,62 Ehrhardt, Milla 07 STV  23.06.12 Hinxe



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

w8

Schlagball (80 gn)

25,00 Modrow, Pia 88 TVB 28.09.96 Bruckhausen

12,50 Schmitz, Maja 04 STV  15.09.12 Hiesfeld

11,50 StrauB3, Julia 04 STV 15.09.12 Hiesfeld

11,00 Hegmann, Lena 05 STV ~ 15.09.12 Hiesfeld

10,00 Kolm, Anika 04 STV 15.09.12 Hiesfeld

8,00 Owango, Nasara 06 STV  28.06.12 Hinxe

8,00 Ehrhardt, Milla 07 STV  28.06.12 Hinxe

8,00 Krisch, Sophia 05 STV  30.06.12 Herten

7,50 Leurs, Mia 05 STV~ 28.06.12 Hinxe

7,50 Reischl, Hannah 05 STV  23.06.12 Hiinxe

7,00 Kampen, Laura 05 STV 15.09.12 Hiesfeld

5,50 Neuland, Jule 05 STV  28.06.12 Hinxe

5,50 Karwasz, Alina 05 STV 23.09.12 Bottrop

3,50 Owango, Farida 08 STV  28.06.12 Hinxe

Dreikampf 50m-Weitsprung-Schlagball 80 gr.

971 Pkt. Trautmann, Meike 89 STV 28.06.97 Oberhausen

639 Schmitz, Maja 04 STV  15.09.12 Hiesfeld
9,6 -2,60-12,50

575 Hegmann, Lena 05 STV 15.09.12 Hiesfeld
9,7-2,40-11,00

556 StrauB3, Julia 04 STV 15.09.12 Hiesfeld
10,2 -2,46 — 11,50

480 Krisch, Sophia 05 STV 28.06.12 Hiinxe
10,4 - 2,28 — 9,50

453 Wernecke, Laura 04 STV 15.09.12 Hiesfeld
10,7 - 2,42 - 8,00

443 Karwasz, Alina 05 STV 23.09.12 Bottrop
10,00 — 2,30 — 3,50

427 Goncalves,Lisa-Marie 05 STV 28.06.12 Hiinxe
10,9-2,10-10,00

413 Kolm, Anika 04 STV  28.06.12 Hiinxe
10,3-1,90-9,00

294 Owango, Nasara 06 STV  28.06.12 Hiinxe
12,0-1,90 - 8,00

273 Kampen, Laura 05 STV 15.09.12 Hiesfeld
11,9-1,87-7,00

268 Leurs, Mia 05 STV  28.06.12 Hiinxe
12,2-1,87-7,50

235 Reischl, Hannah 05 STV 28.06.12 Hiinxe
12,4 -1,74 -7,50

230 Neuland, Jule 05 STV 28.06.12 Hinxe
11,3-1,65-5,50

178 Ehrhardt, Milla 05 STV  28.06.12 Hiinxe

14,7 - 1,62 — 8,00

Dreikampf-Mannsch. 50m — Weit - Ball 80g
3690 J.Nuyken,V.Grosser,A.Moritz,K.Schott,L.Béhnke 26.09.09 Bottrop

Halle

50m
8,3 Trautmann, Henrike 89 STV 14.12.97 Dortmund

800m
3:06,0 Medved, Stefanie 89 STV 15.12.96 Dortmund

Weitsprung
3,52 Trautmann, Meike 89 STV  14.12.97 Dortmund



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
wo
50m
8,1 Schult, Kirsten 84 STV  19.09.93 Gelsenkirchen
8,88 WeiB, Kerstin 03 STV  06.05.12 Gladbeck
9,24 Feldkamp, Emily 03 STV  23.09.12 Bottrop
9,50 Schirmann, Jana 03 STV 23.09.12 Bottrop
8,8 WeiB, Kerstin 03 STV  23.06.12 Hiinxe
9,1 Feldkamp, Emily 03 STV  15.09.12 Hiesfeld
9,4 Schirmann, Jana 03 STV  30.06.12 Herten
9,6 Pothmann, Mara 03 STV  23.06.12 Hiinxe
9,6 Kampen, Frieda 03 STV 15.09.12 Hiesfeld
9,9 Wolker, Merle 03 STV  23.06.12 Hinxe
10,4 Gundlach, Linda 03 TUS 23.06.12 Hinxe
800m
2:51,1 Werthmann, Janine 81 STV  19.05.90 Essen
3:18.5 WeiB, Kerstin 03 STV  15.09.12 Hiesfeld
3:24,5 Schirmann, Jana 03 STV  15.09.12 Hiesfeld
3:31,1 Gundlach, Linda 03 TUS 23.06.12 Hinxe
4:10,3 Kampen, Frieda 03 STV  23.06.12 Hinxe
4 x50
31,45 J.ZblIner, A.Marxl, C.Hoffhaus, A.Heger 08.09.01 Wesel
36,5 LG Hiinxe 1 23.06.12 Hlnxe
StrauB3, Julia 04 STV
Feldkamp,Emily 03 STV
WeiB, Kerstin 03 STV
Schirmann, Jana 03 STV
46,3 LG Hinxe 23.06.12 Hinxe
Wernecke, Laura 04 STV
Kolm, Anika 04 STV
Pothmann, Mara 03 STV
Kampen, Frieda 03 STV
3 x 800m
9:40,1 LG Hiinxe 22.09.06 Bottrop
N.Sadlo, A.K.Giesbers, L.Kéchl
5 km
23:02 Giesbers, Marit o1 TUS 06.03.10 Duisburg
5 km Mannschaft
1:18:07 LG Hiinxe 24.09.06 Bertlich
L.Kochl, A.K.Giesbers, N.Sadlo
10 km
48:02 Giesbers, Marit o1 TUS 27.03.10 Duisburg
Hochsprung
1,00 Pannenbecker, Antje 79 02.06.88 Walsum



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
wo

Weitsprung

3,80 Trautmann, Meike 89 STV  23.05.98 Wesel

3,05 WeiB, Kerstin 03 STV  23.09.12 Bottrop

3,00 Schirmann, Jana 03 STV  30.06.12 Herten

2,95 Feldkamp, Emily 03 STV ~ 30.06.12 Herten

2,75 Kampen, Frieda 03 STV 15.09.12 Hiesfeld

2,57 Pothmann, Mara 03 STV  23.06.12 Hiinxe

2,55 Gundlach, Linda 03 TUS 23.06.12 Hinxe

2,45 Wolker, Merle 03 STV  23.06.12 Hiinxe

Schlagball (80 gn)

32,00 Rémer, Nadine 83 TVB 11.07.92 Hiinxe

20,00 Kampen, Frieda 03 STV 28.06.12 Hiinxe

20,00 Schiirmann, Jana 03 STV  23.09.12 Bottrop

19,50 Schirmann, Jana 03 STV  15.09.12 Hiesfeld

18,00 Pothmann, Mara 03 STV  23.06.12 Hiinxe

17,50 Feldkamp, Emily 03 STV 15.09.12 Hiesfeld

17,00 Wolker, Merle 03 STV  23.06.12 Hiinxe

15,50 WeiB, Kerstin 03 STV  06.05.12 Gladbeck

11,00 Gundlach, Linda 03 TUS 23.06.12 Hinxe

Dreikampf 50m — Weitsprung - Schlagball 80 gr.

1084 Pkt. Rémer, Nadine 83 TVB 11.07.92 Hiinxe

811 Schirmann, Jana 03 STV~ 23.09.12 Bottrop
9,50 — 2,86 — 20,00

797 WeiB, Kerstin 03 STV  23.06.12 Hiinxe
8,8—-2,96 - 15,00

798 Feldkamp, Emily 03 STV~ 23.09.12 Bottrop
9,24 -2,94 -1,50

755 Kampen, Frieda 03 STV 15.09.12 Hiesfeld
9,6 —2,75-19,00

715 Pothmann, Mara 03 STV  23.06.12 Hiinxe
9,6 — 2,57 -18,00

660 Walker, Merle 03 STV  23.06.12 Hiinxe
9,9-2,45-17,00

548 Gundlach, Linda 03 TUS 23.06.12 Hinxe

10,4 -2,55-11,00

Schiilerinnen D

Dreikampf-Mannschaft 50m — Weitsprung - Schlagball

4621 Pkt. M.Trautmann, S.Kellinghaus, S.Medved,

H.Trautmann, L.Schneidewind

Vierkampf 50m - Weit — Hoch - Ball
998 . Pannenbecker, Antje
8,8/3,04/1,00/16,00

79

23.05.98 Wesel

02.06.88 Walsum



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
wo

Halle

50m

8,0 JanBen, Renana 83 05.12.92 Diisseldorf

800m

2:52,6 Werthmann, Janina 81 STV  11.03.90 Dortmund

4 x 50m

33,1 Trautmann, Trautmann,Medved,Kellinghaus 22.03.98 Dortmund

Hochsprung

0,90 Schroller, Nina 91 TVB 24.02.00 Hiinxe

Weitsprung

3,81 JanBen, Renana 83 05.12.92 Diisseldorf



2012 Jahresbestenliste

LG Hiinxe

W10
50m
7,74 Zobllner, Jana
8,36 Walbrodt, Hannah
8,52 Mller, Naja
8,1 Kleinbdlting, Jule
8,2 Walbrodt, Hannah
8,4 Mdller, Naja
8,7 Schumacher, Manuela
9,0 Ridder, Aurora
9,0 Benninghoff, Jana
75m
12,14 Schroller, Nina
800m
2:42,0 Werthmann, Janine
3:29,8 Kleinbdlting, Jule
3:36,3 Walbrodt, Hannah
2000m
7:53,40 Kéchl, Lara
4x50m
29,69 Marxl, Heger, Hoffhaus, ZélIner
3 x 800m
8:43,3 T.Werthmann, A.Quick, T.Schwesig
5km
21:40 LiB, Carolin
5km Mannsch.
1:09,03 L.Ko6chl, A-K.Giesbers, N.Sadlo
10km
46:28 Giesbers, Marit
Hochsprung
1,27 Hannemann, Sandra
Weitsprung
4,11 Uhlenbruck, Anna
3,61 Walbrodt, Hannah
3,33 Kleinbdlting, Jule
3,25 Ridder, Aurora
3,16 Mller, Naja
2,84 Schumacher, Manuela
2,78 Benninghoff, Jana
Kugel ( 3kg)

3,90 Braick, Isabell

92

02
02

02
02
02
02

02
02

91

81

02

02

97

90

01

80

94

02
02
02
02
02
02

98

STV

STV
STV

STV
STV
STV
STV
TVB
TVB

TVB

STV
STV
STV

TUS

TUS

TUS

STV

STV
STV
TVB
STV
STV
TVB

STV

13.07.02 Wesel

23.09.12 Bottrop
23.09.12 Bottrop

23.06.12 Hinxe
15.09.12 Hiesfeld
30.06.12 Herten
15.09.12 Hiesfeld

23.06.12 Hinxe
23.06.12 Hlnxe

03.07.01 Moers
15.09.91 Dortmund
23.06.12 Hlnxe
23.06.12 Hinxe
28.04.07 Oberhausen
13.07.02 Wesel
30.09.89 Oberhausen
25.08.00 Xanten
02.09.07 Bertlich
26.03.11 Duisburg
16.09.90 Wesel
03.07.04 Rhede
23.09.12 Bottrop
23.06.12 Hlnxe
23.06.12 Hinxe
23.06.12 Hlnxe

15.09.12 Hiesfeld
23.06.12 Hinxe

19.09.08 Hiinxe



2012

Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Schlagball (80 gn)

38,00
24,00
19,50
19,00
18,50
17,50
13,00

Dreikampf
1164

1035
975
987
867
845

723

Dreikampf-Mannschaft

7859

Vierkampf
1298

Halle

50m
7,6

800m
2:53,5

4 x 50m
30,0

60mH
12,92

Weitsprung
3,91
3,91

Hochsprung
1,20

W10
Miinzer, Melanie 81
Kleinbdlting, Jule 02
Muller, Naja 02
Schumacher, Manuela 02
Ridder, Aurora 02
Walbrodt, Hannah 02
Benninghoff, Jana 02
50m - Weitsprung — Schlagball (8ogr.)
Grosser, Vivien (1]
Kleinbdlting, Jule 02
8,1 —3,33-24,00
Mdaller, Naja 02
8,5-3,16 — 16,50
Walbrodt, Hannah 02
8,36 — 3,61 —17,50
Ridder, Aurora 02
9,0 -3,25-18,50
Schumacher, Manuela 02
8,7 -2,84-19,00
Benninghoff, Jana 02

9,0-2,78-13,00

TVB
STV
STV
STV
TVB
STV
TVB
STV
STV
STV
STV
TVB
STV

TVB

Kniel, Schwesig, Hérnschemeyer, Pannebecker

50 — Weit — Hoch - Ball

Hannemann, Sandra 80
8,1/3,63/1,12/21,00

ZblIner, Jana 92
LiB, Carolin 90

A.Marxl, M. Keller, J.ZélIner, A. Heger

Sluka, Tabea 87
Sluka, Tabea 87
Trautmann, Meike 89

Heger, Anna 92

STV

STV

STV

STV

STV
STV

STV

15.06.91 Bruckhausen
23.06.12 Hinxe
15.09.12 Hlesfeld
15.09.12 Hiesfeld
23.06.12 Hinxe
15.09.12 Hlesfeld
23.06.12 Hinxe
02.10.11 Bottrop
23.06.12 Hinxe
23.06.12 Hinxe
23.09.12 Bottrop
23.06.12 Hinxe
15.09.12 Hiesfeld

23.06.12 Hinxe

50m - Weit — Schlagball (8ogr.) (Alte Wert.)

10.06.89 Bruckhausen

11.08.90 Goch

08.12.02 Dortmund

19.03.00 Dortmund

08.12.02 Dortmund

30.11.97 Diisseldorf

30.11.97 Diisseldorf
12.12.99 Dortmund

17.02.02 Voerde



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
W 11

50m
7,4 Hannemann, Sandra 80 30.06.91 Dortmund
7,4 Buschmann, Lena 92 STV 28.06.03 Wesel
7,89 Moritz, Anne 01 STV~ 23.09.12 Bottrop
7,99 Grosser, Vivien 01 STV 23.09.12 Bottrop
8,40 Giesbers, Marit 01 TUS 23.09.12 Bottrop
7,8 Grosser, Vivien 01 STV  30.06.12 Herten
8,0 Moritz, Anne 01 STV  30.06.12 Herten
8,6 Bdhnke,Lisann 01 STV  28.06.12 Hiinxe
75m
11,5 Schroller, Nina 91 TVB 04.05.02 Moers
800m
2:32,90 Schulte, Janine 96 TUS 16.06.07 Oberhausen
2:42,71 Siebrecht, Lisanne 01 STV~ 30.06.12 Oberhausen
3:28,0 Moritz, Anne 01 STV  23.06.12 Hiinxe
3:39,3 Bodhnke,Lisann 01 STV  23.06.12 Hinxe
2000m
7:45,6 LiB, Carolin 90 TUS 05.05.01 Oberhausen
4x50m
28,4 A.Marxl, A.Heger, J.ZélIner, L.Buschmann 28.06.03 Wesel
31,8 LG Hinxe 1 23.06.12 Hlnxe

Kleinbdlting,Jule 02 STV

Muller, Naja 02 STV

Moritz, Anne 01 STV

Walbrodt,Hannah 02 STV
36,9 LG Hlnxe 2 23.06.12 Hlnxe

Wodlker,Merle 03 STV

Benninghoff, Jana 02 STV

Bdhnke, Lisann 01 STV

Ridder, Aurora 02 STV
3 x 800m
8:36,2 Lara Kéchl, Ann Kristin Giesbers, Janine Schulte  01.05.07 Moers
60mH
12,99 Lang, Anja 98 STV  25.04.09 Wesel
5km
21:12 Kéchl, Lara 97 TUS 09.02.08 Duisburg
21:50 Giesbers, Marit 01 TUS 25.02.12 Duisburg
10km
46:19 LiB, Carolin 90 TUS 30.09.01 Bruckhausen
47:16 Giesbers, Marit 01 TUS 11.11.12 Bottrop
Hochsprung
1,38 Trautmann, Meike 85 STV  10.09.00 Rhede
1,04 Grosser, Vivien 01 STV  06.05.12 Gladbeck



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

W 11

Weitsprung
4,44 Marxl, Anika 92 STV  19.07.03 Oberhausen
4,00 Grosser, Vivien 01 STV  15.09.12 Hiesfeld
3,71 Moritz, Anne 01 STV  30.06.12 Herten
3,26 Giesbers, Marit 01 TUS 23.09.12 Bottrop
3,25 Bbdhnke,Lisann 01 STV  28.06.12 Hiinxe
Schlagball (80 gn)
46,00 Miinzer, Melanie 81 TVB 13.06.92 Bruckhausen
36,50 Grosser, Vivien 01 STV  15.09.12 Hiesfeld
26,50 Moritz, Anne 01 STV 23.09.12 Bottrop
23,50 Giesbers, Marit 01 TUS 23.09.12 Bottrop
17,00 Bdhnke,Lisann 01 STV  23.06.12 Hiinxe
Dreikampf 50m — Weit — Schlagball (80 gr)
1254 Pkt. Bartke, Claudia 77 TUS 28.05.88 Bruckhausen

Modrow, Pia 88 TVB 29.08.99 Bruckhausen
1249 Grosser, Vivien 01 STV  15.09.12 Hiesfeld

8,1 —4,00 - 36,50
1119 Moritz, Anne 01 STV 23.09.12 Bottrop

7,89 — 3,36 — 26,50
1014 Giesbers, Marit 01 TUS 23.09.12 Bottrop

8,40 — 3,26 — 23,50
874 Bdhnke,Lisann 01 STV  23.06.12 Hinxe

8,7-3,25-17,00

Dreikampf 75m — Weit — Schlagball (80 gr)

1281 Trautmann, Meike 89 STV  30.06.01 Bruckhausen
11,6 — 4,20 - 39,50

Schiilerinnen C

Dreikampf Mannschaft 50m — Weit — Schlagball
5747 Pkt. P.Modrow,K.Friebe,M. Trautmann,J.Glilicher, 29.05.99 Bruckhausen
H.Trautmann
5263 LG Hlnxe 23.09.12 Bottrop
Grosser, Vivien 01 STV 1234
7,99 — 3,74 — 34,00
Moritz, Anne 01 STV 1119
7,89 — 3,36 — 26,50
Giesbers, Marit 01 TUS 1014
8,40 — 3,26 — 23,50
Walbrodt, Hannah 02 STV 987
8,36 — 3,61 — 17,50
Muller, Naja 02 STV 909

8,52 -3,14-17,50

Vierkampf 50 — Weit — Hoch - Ball
1569 Bartke , Claudia 77 TUS 02.06.88 Walsum
7,7/4,07/1,22/30,00



2012

Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Halle

50m
7,5

60m
9,71

800m
2:53,1

4 x 50m
29,80

4 x 100m
63,82

60mH
12,24

Hochsprung
1,38

Weitsprung
4,13

Kugel 3kg
6,59

W 11
ZblIner, Jana 92
Schroller, Nina 91
Schult, Kirsten 84

A.Marxl,M.Keller,J.ZélIner,A.Heger

T.Sluka,J.Buttler,C.Krogoll,J.Medved

Hiittermann, Stefanie 85
Trautmann, Meike 89
Sluka, Tabea 87
Dienefeld, Kerrin 78

STV

TVB

STV

STV

STV

STV

STV

23.03.03 Dortmund

24.02.02 Rhede

12.02.95 Dortmund

16.02.03 Dortmund

30.11.97 Diisseldorf

01.12.96 Diisseldorf

11.03.00 Dinslaken

22.03.98 Dortmund

05.03.89 Walsum



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
W12

50m

7,3 Bartke, Claudia 77 TUS 17.06.89 Drevenack
Schowanek, Sandra 80 STV 02.05.92 Walsum
Hannemann, Sandra 80 27.09.92 Essen

75m

10,49 Buschmann, Lena 92 STV  23.05.04 Moers

11,7 Vollmer, Savannah 00 STV  15.09.12 Hiesfeld

12,6 Feustel,Lara 00 STV  28.06.12 Hiinxe

12,7 Lievers, Leonie 00 STV  23.06.12 Hiinxe

800m

2:26,48 Schulte, Janine 96 TUS 31.05.08 Bottrop

3:09,5 Lievers, Leonie 00 STV  28.06.12 Hiinxe

2000m

7:20,5 LiB, Carolin 90 TUS 20.04.02 Oberhausen

4 x 50m

29,0 B.Remke,C.Bartke,J.Pliickelmannl.Strych 25.06.88 Voerde

4 x75m

46,20 A.Lang,l.Braick,K.Bode,M.Lang 17.04.10 Bottrop

3 x800m

8:20,4 J.Werthmann, T.Schwesig,S.Schowanek 27.09.91 Oberh.

60m Hiirden

11,96 ZélIner, Lina 90 STV  16.06.02 Dortmund

5 km

20:23 LiB, Carolin 90 TUS 07.04.02 Bruckhausen

10 km

42:30 LiB, Carolin 90 TUS 13.04.02 Duisburg

Hochsprung

1,35 ZblIner, Lina 90 STV 16.06.02 Dortmund

Weitsprung

4,58 Marxl, Anika 92 STV  23.05.04 Moers

3,38 Lievers, Leonie 00 STV  23.06.12 Hiinxe

3,00 Feustel,Lara 00 STV  23.06.12 Hiinxe

3,00 Vollmer, Savannah 00 STV  15.09.12 Hiesfeld

Kugel (3kg)

6,97 Bartke, Claudia 77 TUS 25.05.89 Oberh.

Diskus (750gr)

18,84 Reinartz, Marion 87 TVB 24.09.99 Bruckhausen

Speer (400gr)

15,02 Domke, Sabine 84 STV  28.04.96 Dinslaken

Speer (600gr.)

13,38 Reinartz, Marion 87 TVB 03.09.99 Bruckhausen



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

W12
Schlagball (80 gr)
44,50 Dienefeld, Kerrin 78 STV  19.08.90 Hiinxe
30,00 Vollmer, Savannah 00 STV  15.09.12 Hiesfeld
23,00 Lievers, Leonie 00 STV  23.06.12 Hiinxe
23,00 Feustel,Lara 00 STV  23.06.12 Hiinxe
Schleuderball (1 kg)
25,80 Reinartz, Marion 87 TVB 24.09.99 Bruckhausen
Dreikampf 50m - Weit — Schlagball (80 gr)
1393 Pkt Dienefeld, Kerrin 78 STV 22.09.90 Moers
7,4/4,01/43,00
Dreikampf 75m — Weit — Schlagball (80 gr)
1281 Pkt Trautmann, Meike 89 STV  30.06.01 Bruckhausen
1136 Vollmer, Savannah 00 STV  15.09.12 Hiesfeld
11,7 - 3,72 - 30,00
947 Lievers, Leonie 00 STV  23.06.12 Hiinxe
12,7 — 3,38 — 23,00
902 Feustel,Lara 00 STV  23.06.12 Hiinxe

12,6 — 3,00 — 23,00

Dreikampf-Mannsch. 50m — Weit — Schlagball (8ogr.) (Alte Wertung)

9853 L.Strych,C.Bartke,J.Pliickelmann,N.Griitters,P.Staude 03.09.88 Drevenack

Vierkampf 50m — Weit — Schlagb. — Hoch

1607 Kalwak, Julia 85 TVB 27.09.97 Bruckhausen
7,7/3,97/36,50/1,20

Block-Lauf 50m - 60mH - Weit — Schlagball — 800m

1912 Pkt.  Krogoll, Kristina 86 STV  10.05.98 Moers

Block-Lauf 75m - 60mH - Weit — Schlagball — 800m

1661 Schroller, Nina 91 TVB 01.06.03 Rhede

Block-Wurf  50m — 60mH — Weitsprung — Kugel — Diskus

1803 Hiittermann, Stefanie 85 STV  04.05.97 Moers

8,08/12,70/4,04/5,79/14,80
Block-Wurf  75m — 60mH — Weit — Kugel — Diskus

1661 Schroller, Nina 91 TVB 05.10.03 Gladbeck
Block Sprint/Sprung 50m — 60mH — Weit — Hoch — Schlagball

1860 Pkt. Sluka, Tabea 87 STV  30.05.99 Moers
Halle

50m

7,1 Bartke , Claudia 77 TUS 26.02.89 Rhede
60m

8,89 ZblIner, Jana 92 STV 08.02.04 Rhede
75m

10,7 Zbllner, Lina 90 STV 08.12.02 Dortmund
800m

2:57,2 Helke, Jana 80 STV  05.12.92 Diisseldorf
60m Hiirden

11,5 ZblIner, Lina 90 STV 08.12.02 Dortmund
Weitsprung

4,50 Bartke, Claudia 77 TUS 02.12.89 Diisseldorf
Hochsprung

1,40 Borst, Lea 96 STV 29.11,08 Walsum
Kugel (3kg)

6,12 Bérst, Lea 96 STV  29.11,08 Walsum



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
W13

50m

7,5 Both, Vanessa 81 TVB 28.05.94 Bruckhausen

7,74 Kalwak, Julia 85 TVvB 20.09.98 Dortmund

75m

10,16 Marxl, Anika 92 STV  19.06.05 Rhede

100m

13,67 ZblIner, Jana 92 STV 09.06.05 Wesel

300m

50,07 Schroller, Nina 91 TVB 29.05.04 Gladbeck

800m

2:28,31 LiB, Carolin 90 TUS 22.06.03 Kevelaer

2000m

7:08,75 Schulte, Janine 96 TUS 01.05.09 Moers

4x50m

29,1 T.Sluka, J.Medved, 1.Ohs, G.Buttler 30.04.99 Monheim

4x75m

40,44 A.Marxl, J.Z6lIner, M.Marxl, L.Buschmann 19.06.05 Rhede

60m H.

11,12 Hiittermann, Stefanie 85 STV 06.09.98 Wesel

80mH

13,82 Strych, Isabell 76 TVB 18.06.89 Leverkusen

5 km

20,34 LiB, Carolin 90 TUS 04.10.03 Haltern

5 km Mannsch.

1:10:54 N.Sadlo, A-K.Giesbers, F.Westrich 27.11.11 Bertlich

10 km

44:30 LiB, Carolin 90 TUS 05.04.03 Duisburg

Hochsprung

1,50 ZblIner, Lina 90 STV 26.07.03 Olfen

Weitsprung

4,84 Marxl, Anika 92 STV  19.06.05 Rhede

Kugel (3 kg)

8,89 Dinnefeld, Kerrin 78 STV 08.09.91 Wesel

Diskus 750gr

25,70 Domke, Susanne 83 STV 04.05.96 Oberhausen

Diskus 1 kg

12,76 Schroller, Nina 91 TVB 16.05.04 Wesel

Hammer 3kg

15,76 Domke, Susanne 83 STV  28.04.96 Dinslaken



2012

Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Speer 400gr

21,20

W13

Wolpert, Mira

Schlagball (80 gn)

50,00

Ball 200gr
48,00

Dreikampf
1408 Pkt

Dreikampf
1440

Dreikampf
1221

Dreikampf
2381
Vierkampf
1461

Vierkampf
1918

Vierkampf
1796

Vierkampf
1318

Block S/S
2264

Block-Lauf
2108 Pkt.
Block-Wurf
2051 Pkt

Block-Wurf
1856 Pkt.

Block-Wurf
1401 Pkt

Kalwak, Julia

Dienefeld. Kerrin

50m - Weit - Schlagball (80 gr)
Kalwak, Julia
7,6/4,28/44,00

75m — Weit - Schlagball
Dienefeld, Kerrin
10,8/4,17/48,00

100m - Weit — Ball
Schroller, Nina
14,42 - 3,88 — 26,00

75m — Weit — Kugel (Alte Wert.)
Strych, Isabell

50m — Weit — Schlagball - Hoch
Domke, Susanne
7,7/4,05/23,00/1,18

75m — Weit — Schlagball — Hoch
ZélIner, Lina
10,52 - 4,50 — 35,00 - 1,50

75 — Weit — Hoch - Kugel
Strych, Isabell
10,4/4,50/1,47/7,22

Hoch — Kugel — 100m - Weit
Schroller, Nina
1,10 - 5,06 — 14,59 — 3,66

75m — 80mH — Weit — Hoch - Speer

Strych, Isabell
10.4/13,9/4,23/1,46/19,18

77

85

78

85

78

91

76

83

90

76

91

76

50m - 60m H. — Weit — Schlagball - 800m
Kalwak, Julia 85

50m - 60mH - Weit — Kugel — Diskus
Hittermann, Stefanie 85
7,81/11,38/4,31/6,41/20,09

75m - 60mH - Weit — Kugel — Diskus
Schroller, Nina 91
11,24- 11,97 - 4,01 - 6,11- 13,22

100m - 80mH — Weit — Kugel — Diskus
Schroller, Nina 91
14,30 +0,3 — aufg. — 3,47 - 6,00 - 12,76

TVB

TVB

STV

TVB

STV

TVB

TVB

STV

STV

TVB

TVB

TVB

TVB

STV

TVB

TVB

06.10.90 Walsum

26.09.98 Bruckhausen

15.06.91 Bruckhausen

16.05.98 Bruckhausen

15.06.91 Bruckhausen

18.09.04 Moers

02.09.89 ?

01.06.96 Bruckhausen

26.07.03 Olfen

24.05.89 Moers

01.05.04 Moers

10.09.89 Rhede

10.05.98 Moers

10.05.98 Moers

02.10.04 Gladbeck

16.05.04 Wesel



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
W13

Block Lauf 75m — 80mH - Weit — Hoch - 800m

2157 Strych, Isabell 76 TVB 29.04.89 Repelen
10,7/14,5/4,30/1,38/2:57,3

Dreikampf-Mannschaft 50m - Weit - Schlagball

5837 Pkt. Romer,Domke;Neubert,Krogoll,Schult 01.06.96 Bruckhausen

Halle

50m

7,52 Sluka, Tabea 87 STV  13.02.00 Rhede

60m

8,3 Strych, Isabell 76 TVB 26.02.89 Rhede

75m

11,55 Lang, Mona 98 STV 27.02.11 Dortmund

800m

2:55,08 Helke, Jana 80 STV 07.03.93 Diisseldorf

4x50m

29,67 T.Sluka, 1.Ohs, J.Kleine, K.Ciecielski 12.12.99 Dortmund

60m Hiirden

10,9 Strych, Isabell 76 TVB 26.02.89 Rhede

Hochsprung

1,45 ZblIner, Lina 90 STV  23.03.03 Dortmund
Borst, Lea 96 STV 08.11.09 Walsum

Weitsprung

4,74 Bartke, Claudia 77 TUS 18.02.90 Rhede

Kugel (3 kg)

9,03 Dienefeld, Kerrin 78 STV 08.12.91 Dortmund



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
W 14

75m

95 Augustin, Alexandra 74 TUS 03.09.88 Drevenack

100m

14,04 Schroller, Nina 91 TVB 05.07.05 Moers

15,8 Anders, Tamara 98 STV  28.06.12 Hiinxe

16,2 Braick, Isabell 98 STV  23.06.12 Hinxe

300m

50,77 Schroller, Nina 91 TVB 05.07.05 Moers

800m

2:28,7 LiB, Carolin 90 TUS 29.06.04 Wesel

3:18,3 Anders, Tamara 98 STV  23.06.12 Hiinxe

2000m

7:25,3 LiB, Carolin 90 TUS 15.05.04 Oberhausen

4 x75m

40,14 C.Bartke,B.Remke,K.Dienefeld,M.Wolpert 23.06.91 Rhede

3 x800m

8:06,7 J.Haupt,K.Bongardts,C.LiB 15.06.04 Duisburg

80m H.

13,7 Strych, Isabell 76 TVB 02.09.90 Wesel

5km

20:36 LiB, Carolin 90 TUS 06.03.04 Duisburg

21:48 Sadlo, Nele 98 TUS  25.02.12 Duisburg

23:15 Westrich, Friederike 98 TUS 09.09.12 Xanten

25:40 Giesbers, Ann-Kristin 98 TUS 06.07.12 Drevenack

5 km Mannsch.

1:08:33 N.Sadlo, M.Giesbers, A.Kleinsteinberg 26.02.11 Duisburg

10km

44:27 LiB, Carolin 90 TUS 27.03.04 Duisburg

51:09 Sadlo, Nele 98 TUS  24.03.12 Duisburg

59:19 Giesbers, Ann-Kristin 98 TUS  24.03.12 Duisburg

51:55 Westrich, Friederike 98 TUS  24.03.12 Duisburg

10 km Mannsch.

2:20:53 N.Sadlo, M.Giesbers, A.Kleinsteinberg 26.03.11 Duisburg

Hochsprung

1,55 ZélIner, Lina 90 STV  10.06.04 Aachen

Weitsprung

4,72 Bartke , Claudia 77 TUS 30.06.91 Dortmund

3,43 Braick, Isabell 98 STV  23.06.12 Hiinxe

3,16 Anders, Tamara 98 STV  23.06.12 Hiinxe



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
W14

Kugel (3 kg)

9,13 Bartke, Claudia 77 TUS 25.05.91 Oberhausen

Diskus (750 gr)

29,60 Domke, Susanne 83 STV  19.04.97 Dinslaken

Diskus (1kg)

15,43 Schroller, Nina 91 TVB 24.09.05 Gladbeck

Speer

30,92 Strych, Isabell 76 TVB 06.10.90 Walsum

Ball

53,00 Dienefeld, Kerrin 78 STV  12.07.92 Hiinxe

26,00 Braick, Isabell 98 STV  23.06.12 Hiinxe

25,00 Anders, Tamara 98 STV  23.06.12 Hiinxe

Hammer (3 kg)

16,50 Domke, Susanne 83 STV  13.04.97 Dinslaken

Dreikampf 75m — Weitsprung — Ball

1451 Pkt.  Augustin, Alexandra 74 TUS 03.09.88 Drevenack

Dreikampf-Mannsch. 75m — Weit — Ball

6269 Augustin,Miiller,Philipsenburg,Schén,SiiBB 03.09.88 Drevenack

Dreikampf 75m — Weit — Kugel

1392 Strych, Isabell 76 TVB 22.09.90 Moers
10,3/4,48/8,93

Dreikampf 100m — Weit — Ball

1366 ZblIner, Lina 90 STV 10.07.04 Bruckhausen
13,8 - 4,34 - 33,00

1034 Braick, Isabell 98 STV  23.06.12 Hiinxe
16,2 — 3,43 — 26,00

1012 Anders, Tamara 98 STV  23.06.12 Hiinxe
15,8 - 3,16 — 25,00

Vierkampf 75m — Weit — Kugel — Hoch

1824 Strych, Isabell 76 TVB 22.09.90 Moers
10,3/4,48/8,93/1,38

Vierkampf 100m — Weit — Kugel — Hoch

1495 Broeker, Lisa 89 STV  26.07.03 Olfen
15,72 - 4,04 - 5,80 - 1,35

Block-Wurf  75m — 80mH — Weit — Kugel — Diskus

2110 Pkt. Wolpert, Mira 77 TVB 09.05.91 Wesel
10,60/15,68/3,97/8,24/22,70

Block-Wurf  100m — 80mH — Weit — Kugel — Diskus

1895 Schroller, Nina 91 TVB 22.05.05 Wesel

Block Sprint-Sprung 75m — 80mH — Weit — Hoch — Speer

2360 Pkt.  Strych, Isabell 76 TVB 02.09.90 Wesel
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Jahresbestenliste

LG Hiinxe

Halle

60m
8,1

75m
10,4

800m
2:33,48

60m Hirden
10,3

80mH
16,6

Weitsprung
4,84

Hochsprung
1,56

Kugel (3 kg)
10,25

Stender, Kerstin

Strych, Isabell

Carolin LiB

Strych, Isabell

Domke, Susanne

Bartke, Claudia

ZélIner, Lina

Strych, Isabell

W14

75

76

81

76

83

77

90

76

STV

TVB

TUS

TVB

STV

TUS

STV

TVB

02.12.89 Diisseldorf

11.03.90 Dortmund

15.02.04 Leverkusen

18.02.90 Rhede

16.03.97 Dortmund

08.12.91 Dortmund

18.01.04 Unna

15.12.90 Walsum



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
W15
75m
10,1 Bosserhoff, Sophia 88 TVB 01.07.03 Wesel
100m
13,08* Stender, Kerstin 75 STV  26.05.90 Oberhausen
200m
29,74 Schroller, Nina 91 TVB 22.06.06 Moers
300m
47,85 LiB, Carolin 90 TUS 08.05.05 Wesel
800m
2:40,00 LiB, Carolin 90 TUS 09.06.05 Wesel
1000m
3:39,7 Jadzewski, Kerstin 69 02.09.84 Bruckhausen
1500m
6:00,9 Jadzewski, Anja 72 12.09.87 Drevenack
2000m
8:09,8 van Laak, Mareike 86 TUS 05.05.01 Oberhausen
4x75m
44,7 J.Werthmann, I. Werthmann,J.Helke,M.Gressel 02.07.95 Hiinxe
4x100m
56,17 L.ZélIner,L.Helmich,M-A.Meixner,H.Trautmann 22.05.04 Rhede
3x800m
8:49,7 C. Winkler, D. Hofeditz, L. Sadlo 01.05.07 Moers
80m H.
14,30 Schroller, Nina 91 TVB 07.05.06 Rhede
100mH
17,60 Strych, Isabell 76 TVvB 07.09.91 Wesel
5km
21:29 Kleinsteinberg, Anna 97 TUS 25.02.12 Duisburg
21:29 Kleinsteinberg, Anna 97 TUS  25.02.12 Duisburg
5km Mannschaft
1:05:07 A.Klainsteinberg,N.Sadlo,M.Giesbers 25.02.12 Duisburg
1:05:07 LG Hlnxe 25.02.12 Duisburg
Kleinsteinberg, Anna 97 TUS 21:29
Sadlo, Nele 98 TUS 2148
Giesbers, Marit 01 TUS 2150
10km
45:39 Kleinsteinberg, Anna 97 TUS 24.03.12 Duisburg
45:39 Kleinsteinberg, Anna 97 TUS  24.03.12 Duisburg



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

10km Mannschaft

2:25:30 A.Kleinsteinberg,M.Giesbers,N.Sadlo 24.03.12 Duisburg

2:25:30 LG Hlnxe 24.03.12 Duisburg
Kleinsteinberg, Anna 97 TUS 45:39
Giesbers, Marit 01 TUS 48:42
Sadlo, Nele 98 TUS 51:.09

Hochsprung

1,55 Strych, Isabell 76 TVB 21.09.91 Wesel

Weitsprung

4,88 +04 Kalwak, Julia 85 TVB 07.05.00 Oberhausen

Kugel (3 kg)

8,35 Both, Vanessa 81 TVB 01.09.96 Wesel

Kugel (4kg)

8,71 Bartke, Claudia 77 TUS 11.07.92 Hiinxe

Diskus (750 gr)

28,94 Domke, Susanne 83 STV  24.09.98 Hiinxe

Diskus (1kg)

18,96 Schroller, Nina 91 TVB 14.05.06 Bottrop

Hammer (3 kg)

20,18 Domke, Susanne 83 STV  15.03.98 Dinslaken

Ball

43,00 Bosserhoff, Sophia 88 TVB 01.07.03 Wesel

Speer (400 gr)

22,26 Both, Vanessa 81 TVB 21.05.96 Wesel

Speer (600 gr)

13,23 Schroller, Nina 91 TVB 24.05.06 Wesel

Dreikampf 75m - Weit — Ball

1268 Both, Vanessa 81 TVB 01.06.96 Bruckhausen
10,9/3,82/36,00

Dreikampf 100m — Weit — Ball

1234 Meixner, Mary-Ann 89 STV  10.07.04 Bruckhausen
14,3 - 3,91 - 28,00

Dreikampf 100 — Weit — Kugel

1515 Bartke, Claudia 77 TUS 11.07.92 Hiinxe
13,8/4,67/8,71

Vierkampf 75m — Weit — H — Kugel

1630 Both, Vanessa 81 TVB 10.05.96 Oberhausen
11,03/4,11/1,28/8,02

Vierkampf Hoch - Kugel — 100m — Weit

1613 Pkt. Boérst, Lea 96 STV 17.07.11 Bertlich

1,36 - 7,34— 14,7 - 3,92



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
W15
Block-Wurf  75m - 80mH — Weit — Kugel - Diskus
1957 Pkt. Domke, Susanne 83 STV 23.05.98 Essen
Block-Wurf  100m - 80mH — Weit — Kugel - Diskus
1970 Pki. Schroller, Nina 91 TVB 07.05.06 Rhede
14,30 - 15,52 - 3,72 - 7,06 — 18,55
Block Wurf 100m - 100mH — Weit — Kugel — Diskus
2064 Wolpert, Mira 77 TVB 30/31.05.92 Diisseldorf

13,97/18,77/4,57/7,55/17,18

Block Sprint/Sprung 100m — 80mH - Weit — Hoch — Speer

2232

Kalwak, Julia 85 TVB 28.06.00 Erkelenz
14,16 +1,2/ 14,07 +3,0/ 4,85 +4,0/ 1,28 / 19,57

Block Sprint/Sprung 100m — 100mH - Weit — Hoch — Speer

3922

Siebenkampf
2827

Siebenkampf
5798

Halle

60m
8,0

200m
31,13

800m
2:49,4

60m Hiirden
11,4

80mH
14,4

Hochsprung
1,52

Weitsprung
4,74

Kugel (3 kg)
8,02

Kugel (4kg)
9,21

Wolpert, Mira 77 TVB 13.09.92 Wesel
13,98/18,34/4,18/1,40/19,12

80mH - Hoch - Kugel — 75m — Weit — Speer — 800m
Both, Vanessa 81 TVB 10/11.05.96 Oberhausen
15,89/1,28/8,02/11,03/4,11/22,10/2:56,28

100mH — Hoch — Kugel — 100m — Weit — Speer — 800m
Strych, Isabell 76 TVB 7/8.09.91 Wesel
17,60/1,52/8,18/14,34/4,52/27,60/2:57,74

Augustin, Alexandra 74 TUS 08.12.89 Diisseldorf
Schroller, Nina 91 TVB 17.12.06 Diisseldorf
Schwesig, Tanja 79 STV  06.03.94 Dortmund
Helke, Jana 80 STV  12.03.95 Dortmund
Kalwak, Julia 85 TVB 19.03.00 Dortmund
Trautmann, Henrike 89 STV 18.01.04 Unna
Kalwak, Julia 85 TVB 19.03.00 Dortmund
Both, Vanessa 81 TVB 07.03.95 Hiinxe

Strych, Isabell 76 TVB 05.12.92 Diisseldorf



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe

w.Jugend B
100m
13,52* Stender, Kerstin 75 STV 26.05.91 Wesel
15,5 Kellendonk, Jill 95 STV  23.06.12 Hiinxe
200m
28,16 Strych, Isabell 76 TVB 26.06.93 Wesel
300m
45,82 Wolpert, Mira 77 TVB 16.06.93 Rhede
600m
1:57,8 van Laak, Mareike 86 TUS 20.04.02 Oberhausen
800m
2:36,06 LiB, Carolin 90 TUS 23.05.07 Wesel
1000m
3:49,0 Krings, Dorothea 68 STV 02.09.84 Bruckhausen
1500m
5:46,75 van Laak, Mareike 86 TUS 24.05.03 Oberhausen
3000m
12:40,19 van Laak, Mareike 86 TUS 15.06.03 Troisdorf
5 Km
23:03 van Laak, Mareike 86 TUS 08.02.03 Duisburg
10 km
48:13 LiB, Carolin 90 TUS 07.07.06 Drevenack
100mH
16,30 Strych, Isabell 76 TVB 24.07.92 Wesel
4 x 100m
52,7 17.06.79 Hiinxe
Hochsprung
1,53 Wolpert, Mira 77 TVB 01.05.94 Wanne
Weitsprung
5,00 Strych, Isabell 76 TVB 25.07.92 Wesel
3,60 Kellendonk, Jill 95 STV  23.06.12 Hinxe
Speer (600gr)
33,00 Strych, Isabell 76 TVB 05.06.93 Troisdorf
Kugel (4 kg)
9,05 van Leuck, Regina 66 11.02.82 Hiinxe
6,11 Kellendonk, Jill 95 STV  23.06.12 Hiinxe
Diskus (1 kg)

25,29 Domke, Susanne 83 STV  23.04.99 Bruckhausen
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Speer (600gr)
31,86

Dreikampf
1539  Pkt.

858

Vierkampf
2201 Pkt.

Block S/S
2868

Siebenk.
4022

Halle

60m
8,0

200m
28,2

300m
52,6

60m Hiirden
10,22

Hochsprung
1,55

Weitsprung
4,88

Kugel (4 kg)
9,21

w.Jugend B
Strych, Isabell 76 TVB 25.07.92 Wesel
100m — Weit — Kugel
Strych, Isabell 76 TVB 05.06.93 Drevenack
14,0/4,91/8,58
Kellendonk, Jill 95 STV  23.06.12 Hiinxe

15,5 -3,60 - 6,11

100mH - Hoch — Kugel — 100m
Wolpert, Mira 77 TVB 21.05.94 Diisseldorf
18,24/1,52/8,42/13,61

100 — 100mH - Weit — Hoch — Speer
Strych, Isabell 76 TVB 19.07.92 Wesel
13,81/16,40/4,52/1,52/30,74

100mH - Hoch - Kugel — 100 — Weit — Speer — 800m
Strych, Isabell 76 TVB 24/25.07.92 Wesel
16,30/1,48/8,70/13,60/5,00/31,86/2:41,06

Stander, Kerstin 75 STV 08.12.91 Dortmund
Bartke, Claudia 77 TUS 06.03.94 Dortmund
Domke, Susanne 83 STV 07.03.99 Dortmund
Strych, Isabell 76 TVB 05.01.92 Rhede

Wolpert, Mira 77 TVB 19.12.93 Dortmund
Bartke, Claudia 77 TUS 07.02.93 Dortmund

Strych, Isabell 76 TVB 05.12.92 Diisseldorf



2012 Jahresbestenliste LG Hiinxe
w.Jugend A

100m

13,08 Stender, Kerstin 75 STV  22.06.94 Kamp-Lintfort

200m

28,34 Strych, Isabell 76 TVB 11.06.94 Rhede

400m

68,64 van Laak, Mareike 86 TUS 16.06.04 Oedt

800m

2:40,79 Strych, Isabell 76 TVB 12.06.94 Rhede

1500m

5:39,99 van Laak, Mareike 86 TUS 28.04.04 Goch

2000m

8:15,8 Winter, Petra 66 TUS 16.06.84 Drevenack

3000m

12:27,3 Jadzewski, Kerstin 69 04.09.88 Drevenack

5000m

21:51,28 Koopmann, Nina 81 TUS 27.05.00 Menden

5km

22:40 van Laak, Mareike 86 TUS 04.04.04 Bruckhausen

10km

47:58 van Laak, Mareike 86 TUS 27.03.04 Duisburg

53:37 Maske, Lena 94 TUS  24.03.12 Duisburg

15km

1:11,08 Winter, Petra 66 TUS 15.04.84 Bruckhausen

Stundenlauf

12 250 Winter, Petra 66 TUS 23.04.84 Menzelen

Marathon

4:00.48 Winter, Petra 66 TUS 13.05.84 Frankfurt

4 x 100m

53,28 C.Bartke,l.Strych,K.Stender,M.Wolpert 16.05.93 Rhede

100mH

16,92 Strych, Isabell 76 TVB 11.06.94 Rhede

Hochsprung

1,55 Wolpert, Mira 77 TVB 28.05.95 Wesel

Weitsprung

4,83 Lunow, Regina 62 TVB 17.06.79 Hiinxe

Dreisprung

10,30 Strych, Isabell 76 TVB 08.05.94 Dortmund

Kugel 4kg

9,20 Wennemer, Annette 63 14.06.81 Bruckhausen



2012 Jahresbestenliste LG Hinxe
w.Jugend A

Diskus 1kg

19,73 Schroller, Nina 91 TVB 17.05.09 Rhede

Speer 600gr

29,44 Strych, Isabell 76 TVB 01.05.94 Wanne

Dreikampf 100m — Weit — Kugel

2625 Stender, Kerstin 75 STV  05.06.93 Drevenack
13,3/4,32/7,78

Vierkampf 100mH - Hoch - Kugel - 200m

2260 Strych, Isabell 76 TVB 11.06.94 Rhede
16,92/1,48/8,79/28,34

Siebenk. 100mH - Hoch - Kugel — 200m — Weit — Speer — 800

3711 Strych, Isabell 76 TVB 11/12.06.94 Rhede
16,92/1,48/8,79/28,34/4,48/29,36/2:40,79

Halle

60m

8,1 Stender, Kerstin 75 STV 04.12.93 Diisseldorf

200m

30,97 Schroller, Nina 91 TVB 06.12.09 Uerdingen

Hochsprung

1,55 Hochstrat, Dorothea 67 03.03.85 Rhede

Weitsprung

4,40 Hochstrat, Dorothea 67 03.03.85 Rhede



